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Lakxhr dk ,d izeq[k mn~ns’; euksjatu gS A ewyr% blh mn~ns’; ds fy, dfri; yksxksa ds 

}kjk laxhr dk iz;ksx fd;k tkrk gS A ysfdu vkt ds ;qx esa] tc lc dqN cktkj vk/kkfjr 

vFkZO;oLFkk ds }kjk fu;af=r gksus yxk gS] euksjatu ds vk;ke vkSj vFkZ Hkh cny jgs gSa A izLrqr 

ys[k esa bl ckr dk fo’ys”k.k fd;k tk,xk fd D;k vk/kqfud yksdfiz; laxhr esa euksjatu dh 

{kerk gS vFkok euksjatu ds uke ij dqN vkSj gh ijkslk tk jgk gS A 

Ekuksjatu dk vFkZ  

lkekU;r% tks oLrq] ǹ’;] fLFkfr bR;kfn gesa vkdf”kZr djs] mlls gekjk dqN u dqN 

euksjatu gksrk gS] ,slk le>k tkrk gS A euksjatu dk vFkZ gS & eu dk jatu A jatdrk ewyr% 

lkSan;kZuqHkwfr ij fuHkZj djrh gS A ;gh dkj.k gS fd ,d gh fLFkfr vFkok ǹ’; vyx&vyx yksxksa 

ij fHkUu izHkko Mkyrs gSa A lkSn;Z dks xzg.k djus dh {kerk esa fHkUurk ds dkj.k gh xhr fdlh 

dks vPNk yxrk gS] rks fdlh vU; dks vkdfZ”kZr ugha djrk gS A lkSan;kZuqHkwfr ds fy, ;g ,d 

vko’;d ‘krZ gS fd euq”; ds eu esa dykvksa ds izfr vuqjkx gks A la{ksi esa mlesa dyk ds vkLokn 

ds izfr vfHk:fp gks vFkok og jfld gks A 

vk/kqfud laxhr dh ;fn ckr djsa rks bl ys[k esa yksdfiz; laxhr ij gekjk /;ku dsafnzr 

jgsxk A yksdfiz; laxhr ls gekjk rkRi;Z gS] og laxhr tks Vh- oh- ds vf/kdrj pSuyksa ij ctrk 

gS A ;g dekscs’k ckWfyoqM fQYeh xhrksa ij vk/kkfjr gksrk gS A dqN izkbZosV ,Yceksa dk Hkh yksdfiz; 

laxhr esa ‘kqekj gksrk gS A yksdfiz; laxhr ds fy, vk/kqfud ‘kCnkoyh esa tks ‘kCn gSa ge ;gka ml 

dk gh iz;ksx djsaxs A og ‘kCn gS ikWiqyj E;wftd ;k ikWi E;wftdkA 

euksjatu ds fy, izFke ‘krZ lkSn;Z rRo gS] ;g lc  Lohdkj djrs gSa ysfdu lkSn;Z dh 

ifjHkk”kk cgqr dfBu gS A dgrs gSa fd lkSn;Z n’kZd dh vka[kksa esa fufgr gksrk gS A bl fopkj dks 

;fn lp eku fy;k tk, rks ge dg ldrs gSa fd euksjatu dk laca/k gj O;fDr dh lkSan;kZuqHkwfr 

dh {kerk ij fuHkZj djrk gS A ;gh dkj.k gS fd dksbZ laxhr dqN yksxksa dks vkuannk;d yxrk gS] 

rks dqN vU; yksxksa dks uhjl  ysfdu dqN ,sls ekunaM gSa tks gj laxhr jpuk esa gksus pkfg, A 

;fn bl ckr dks bl izdkj dgk tk, rks vfr’k;ksfDr u gksxh fd lq:fpiw.kZ laxhr jpukvksa esa 

dqN fof’k”V rRoksa dk gksuk vkko’;d gksrk gS A ;s rRo bl izdkj gSa %& 
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1- dykRed lkSUn;Z % dykRed lkSan;Z ls rkRi;Z gS fd laxhr esa dyk ds vk/kkjHkwr fu;eksa 

dk ikyu gksuk pkfg, A tc ckr xhrksa dh vkrh gS rks bl esa lkfgR; dyk Hkh lfEefyr gks 

tkrh gS A lkfgR; vkSj laxhr ds lek;kstu ls  gh dkO;e; xhrksa dk l̀tu gksrk gS A bl fy, 

xhrksa esa lkfgR; vkSj laxhr nksuksa dykvksa dk lkSan;Z ns[kus dks feys rHkh os lqanj cu ikrs gSaA 

2- ljlrk % dksbZ Hkh dyk fcuk ljlrk ds vkd”kZd ugha cu ikrh A xhrksa esa Hkh bl dk 

gksuk vfuok;Z gksrk gS A xhr tc rd jliw.kZ ugha gksaxs] os Jksrkvksa dks vkdf”kZr ugh dj ldrs A 

ljlrk ls jatdrk dk tUe gksrk gS vkSj blh ls laxhr esa euksjatu dh ‘kfDr mRiUu gksrh gS A 

3- y;kRedrk % y;kRedrk ls rkRi;Z gS xhrksa dh ml ‘kfDr ls tks  yksxksaa dks ukpus ij 

foo’k dj nsrh gS A y; gesa laxhr ls ckaW/k nsrh gS A y; dks vuqHko djuk Loj dks le>us ls 

vf/kd ljy gS A bl fy, y;kRedrk dks laxhr dk izeq[k rRo ekuk x;k gS] fo’ks”k :Ik ls 

ikWiqyj esa A 

4- ekufld ‘kkafr % laxhr dk ,d izeq[k y{k.k ;g gS fd eu dks ‘kkafr iznku djrk gS A 

;gh dkj.k gS fd tc ge fdlh ruko esa vkrs gSa] rks vPNk laxhr lquus dh bPNk gksrh gS A mPp 

dksfV dk laxhr gekjs eu dks ‘kkafr rks iznku djrk gh gS] gekjs euksdkfyU; dk ifj”dkj Hkh 

djrk gS A 

mi;qZDr ekunaMksa ds vfrfjDr vU; midj.k Hkh bl lwph esa lfEefyr fd;s tk ldrs gSa] 

fdUrq Åij  crk, x;s pkj ekunaM rks lHkh laxhr jpukvksa esa gksus gh pkfg, A 

bl ik’oZHkwfe es tc ge vk/kqfud ikWiqyj laxhr dk fnXn’kZu djrs gSa rks ikrs gSa fd 

vk/kqfud yksdfiz; laxhr dsoy vFkZ&ra= ds fl+)kUrksa dks gh tkurk vkSj le>rk gS A euksjatu 

ds ewyHkwr ekunaMksa dks rks laxhr jpukdkj frykatfy gh ns pqds gSa A vk/kqfud xhrks a esa v’yhyrk] 

QwgM+iu] y; dh mÙkstuk bR;kfn ij gh vf/kd cy fn;k tkrk gS A ljlrk] jatdrk] ekufld 

‘kkafr bR;kfn dk rks vk/kqfud laxhr esa dksbZ egRo gh ugha jg x;k gS A xhr vkSj laxhr vkt 

dy JO; u jg dj ,d ǹ’; ek/;e ds :Ik esa izLrqr fd, tk jgs gSa A ,sls xhrksa esa uke ek= 

oL= igus rFkk dfFkr vkbVe xYlZ dkeksÙkstd ladsrksa }kjk fd’kksj&fd’kksfj;ksa dks vkdf”kZr djus 

dk iz;kl djrs gSa A ;gh dkseksÙkstd lekt esa Hkh izfrfcafcr gks jgh gSa A dgrs gSa fd lkfgR; 

vkSj dyk,a lekt dk niZ.k gSa A vkt yksdfiz; laxhr ds uke ij ftl dyk dk izn’kZu fd;k 

tk jgk gS] og gekjs lekt dks [kks[kyk dj jgh gS A lkfgR; dk nhokfy;kiu vkt ds xhr 

ys[kdksa esa loZ= ns[kus dks fey tkrk gS A bl lanHkZ esa fQYe uks ou fdYM tsfldk dk yksdfiz; 

xhr vkyh js lkyh js mnkgj.k ds :Ik esa izLrqr fd;k tk ldrk gS A ,sls gh vusd xhr vkt 

gekjs fd’kksj&fd’kksfj;ksa ds v/kjksa ij fFkjdrs gSa vkSj Hkh fFkjdus dh izsj.kk nsrs gSa A ‘khyk dh 
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tokuh rhl ekj [kkWa] dSjsDVj <hyk gS jsMh] eqUuh cnuke gqbZ ncax vkfn xhrksa dks lqudj yxrk 

gS ekuks laxhr dk y{k; euksjatu ugha dkeksÙkstu gSA lLrs euksjatu dk ;s Qkjeqyk vkt gj 

laxhr ,yce dks izHkkfor dj jgk gS A ;gka ;g Li”V dj nsuk vko’;d gS fd ge dke lsDl ds 

egRo ls bUdkj ugha dj jgs vkSj u gh mldh vko’;drk ls] fdUrq lkoZtfud :Ik ls yksxksa dks 

lSDl dh mÙkstuk esa ckWa/kuk dgka rd mfpr gSA 

xhr laxhr dk ek/;e /ofu gksuk pkfg, u fd ǹ’;A xhrksa dk vkuan Loj ygfj;ksa esa gS u 

fd eueksgd v/kZuXu urZfd;ksa esa A xhr vkd”kZd laxhr vkSj mÙke lkfgR; dk lfEeJ.k gS] u fd 

dkuQkM+w laxhr vkSj Hkko’kwU; ùR; dkA blfy,] xhrksa dks fprkd”kZd Lojygfj;kssa ls vyad`r 

fd;k tkuk pkfg,] izkaty Hkkoksa ls lhapk tkuk pkfg,] eeZLi’khZ lkfgfR;d jpukvksa ds  cht cks 

dj mlls fodflr Qwyksa ls xhr dks ltkuk  pkfg,A rc dgha xhr lkSan;kZuqiwfjr gks ikrk gSA 

tgka lkfgR; ds Qwy u f[kysa] ok;q esa fprkd”kZd Lojygfj;ka u xwatsa] viuh laLd`fr dks 

Hkwy dj fdlh vkSj lalkj ls /kqusa pqjkus dk iz;kl gks] ml txg u xhr jg ldrk gS vkSj u gh 

laxhrA vkt gekjs ns’k esa ik’pkR; dk tks va/kkuqdj.k gks jgk gS] og laHkor% gekjh laLd̀fr dks 

gh u”V dj nsxkA blfy, ;g vko’;d gks tkrk gS fd  ge bl ckr ij fopkj djsa fd mÙke 

laxhr vkSj yksdfiz; xhrksa ds uke ij vkt tks dqN ijkslk tk jgk gS] ml dk vk/kqfud Hkkjrh; 

lekt ij D;k vlj gks jgk gS A gekjh ǹf”V esa vkt dk yksdfiz; laxhr lekt dks mfpr ,oa 

okafNr euksjatu ugha ns ik jgk gS vkSj blesa vkewy ifjorZu dh vko’;drk gSA      

  


