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ftl xq.k ds dkj.k ltho] futhZo oLrqvksa ds izfr vkd"kZ.k vkSj lEeksgu gksrk gS rFkk lq[k 

dh vuqHkwfr gksrh gS] mls lqUnj dgk tkrk gSA lqUnj 'kCn dks lkSUn;Z 'kkL=kh;ksa us ,d Hkzed 'kCn 

ds :Ik esa iz;ksx fd;k gSA bldk iz;ksx lkSUn;Z 'kkL=kh nks vFkksZa esa djrs vk, gSa] dHkh lqUnj oLrq 

ds fy, bldk iz;ksx fd;k tkrk gS rks dHkh lqUnj fo'ks"k.k ds vFkZ esa iz;qDr fd;k tkrk gSA 

fdlh Hkko dks lkSUn;Z dh dksfV esa ykus ds fy, lkekU; xq.kksa ds lkFk&lkFk fof'k"V xq.kksa dh Hkh 

vko';drk gksrh gSA lkSUn;Z vkuUn iz/ku vuqHkwfr gSA bldh izrhfr eq[;r% ǹ'; vkSj Jo.ksUnzh;ksa 

ls gksrh gSA euq"; ftl oLrq dks ns[krk gS ;fn og mls lqUnj yxrh gS] rks mlds eu dks ml 

oLrq ds izfr vkd"kZ.k mRiUu gksrk gSA lkSUn;Z vkuUn iz/ku vuqHkwfr gS ftldk L=kksr bafnz; 

laosnuk,a ¡ gSaA dk.V us dgk gS fd lkSUn;Z osx ds rRo vkSj losaxkRed :Ik dk leUo; gSA oLrq 

dk lkSUn;Z bafnz;ks a dks gh ugha foosd dks Hkh lUrq"V djr gSA lkSUn;Z fo/krk dh ;kstukc¼ l̀f"V 

dk vn~Hkqr lk{kkRdkj djkrk gS rFkk vkuUnkuqHkwfr iznku djkrk gSA 'kkUrk;ku ds vuqlkj vkuUn 

ds oLrqfu"V :Ik dk uke gh lkSUn;Z gS] lkSUn;Z ,d ekufld vuqHkwfr ;k izrhfr ek=k gS ftls ge 

fdlh fo'ks"k {k.kksa esa vuqHko djrs gSa] lkSUn;Z dk ,d i{k HkkoukRed rks nwljk ckSf¼d gSA blesa 

Hkko ,oa fopkj nksuksa dk lkeUtL; gksrk gSA 

lkSUn;Z dks vaxzsth esa Aesthetic dgrs gSaA ;g 'kCn ik'pkR; lH;rk dh nsu gSA ik'pkR; 

foKkuksa ds vuqlkj bl 'kCn dk vFkZ& ¶,sfUnz; lq[k dh psruk¸ gSA lkSUn;Z og rRo gS] ftlds 

dkj.k Hkko] jl] vkuUn ,oa lUrqf"V izkIr gksrh gSA lkSUn;Z oLrq vFkok  mls ns[kus okys ds eu 

nksuksa esa fLFkr gksrk gSA Jh d`".k us Jhen~Hkxor~ xhrk esa dgk gS fd ¶fo'o esa O;kIr leLr 

lkSUn;Z esa esjk rst fo|eku gS vFkok fo'o dk leLr lkSUn;Z eq> esa fefgr gSA¸ bl izdkj lkSUn;Z 

,d bZ'ojh; xq.k gSA lkSUn;Z Hkkouk euq"; ds vUr%dj.k dh ije fuf/ gSA ;g euq"; dks bZ'oj 

}kjk iznÙk ,d fof'k"V ojnku gSA  

lkSUn;Z ds izfr fo}kuksa ds er 

Hkkjrh; fo}kuksa us lkSUn;Z dks vè;kfRedrk ls tksM+k gSA thou esa mÙke O;ogkj lR;e~] 

f'koe~] lqUnje~ dh lk/uk dks gh thou dk ije~ y{; ekuk gSA egkdfo dkfynkl ds vuqlkj 

lPpk lkSUn;Z og gS tks iki o`fr dh vksj vxzlj u djds lkfRodrk dh izsj.kk nsrk gS vFkkZr~ 

lkSUn;Z og ugha ftlds dkj.k euq"; esa ekufld fodkj mRiUUk gks vfirq mlesa lkfRodrk dk 
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lapkj gksA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us lkSUn;Z dks ckg~k; oLrq dh vis{kk Hkhrj dh oLrq dgk gSA 

dqN oLrqvksa dk vkd"kZ.k bl rjga dk gksrk gS fd og gekjs eu ij viuk vf/dkj dj ysrh gSA 

ge HkkokRed :i ls ml oLrq ls tqM+ tkrs gSa vkSj lkSUn;Z dh vuqHkwfr gksrh gSA gj}kjh yky 

'kekZ us viuh iqLrd lkSUn;Z 'kkL=k esa dgk gS fd tgka vk'pk;Z ,oa vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS 

ogh lqUnj gSA dqekj foey dh iqLrd ¶lkSUn;Z'kkL=k ds rÙo¸ esa gfjoa'k 'kkL=kh us vius fopkjksa 

esa dgk gS fd ¶LFkwy ;k lw{e txr esa vkRek dh vfHkO;fDr gh lkSUn;Z gSA¸ Hkkjrh; fo}kuksa ds 

vuqlkj tks dyk fnO; lkSUn;kZuqHkwfr dh vksj ftruk ys tk,xh og mruh gh Js"B o mRd`"V ekuh 

tk,xhA yfyr dyk,a Hkkjrh;ksa dh ltx] lfØ;] lw{e o xgu lkSUn;Z Hkkouk dh izrhd gSA  

if'peh fopkjdksa esa lqdjkr us lkSUn;Z dks y{; dh izkfIr esa ekuk gSA mUgksaus oLrq dh 

ckg~k; o dykRed lkSUn;Z dh vis{kk mldh mi;ksfxrk dks gh vk/kj ekuk gSA IysVksa dk lkSUn;Z 

fpUru vkè;kReoknh Fkk A lPpk lkSUn;Z ekuo eu esa fLFkr gS vkSj ogha ls dyk l̀tu dh izsj.kk 

izkIr gksrh gSA IysVksa ds fopkj esa ogh dyk Js"B gS tks ,sfUnz; vkuUn iznku djs lkFk gh nsoRo 

dh Hkkouk Hkh tkx̀r djsA ghxy us vkuh iqLrd fn fQYkWlQh vkQ QkbZu vkVZ esa dgk gS fd tks 

gekjh bfUnz;ksa dks izHkkfor djs fQj psruk ij Hkh izHkko Mkys ogh lkSUn;kZuqHkwfr gSA lqizfl¼ dfo 

dhV~l us dgk gS ¶lR; gh lqUnj gS vkSj lqUnj gh lR; gS¸ bl izdkj lkSUn;Z ds izfr  lHkh 

fopkjdks ds fHkUu&fHkUu ǹf"Vdks.k gSaA bu lHkh ds fopkj tkuus ds mijkUr lkSUn;Z ogh gS ftlls 

vkfRed  lq[k vkSj vkuUn dh vuqHkwfr gksA lkSUn;Z dh ;g vuqHkwfr gesa yfyr dykvksa ds ekè;e 

ls izkIr gksrh gSA dyk vius lkSUn;Z ls loZizFke bfUnz;ksa dks izHkkfor djrh gS fQj ân; dks 

vkuUn iznku dj vkRefoHkksj dj nssrh gSA yfyr dykvksa esa laxhr loZJs"B LFkku j[krk gSA 

laxhr dk :i n'kZuh; ugha gS] Jo.kh; gSA blesa xhr ek/q;Z vkSj y; dk leUo; gSA vr% laxhr 

lHkh dykvksa esa vf/d O;kid gSA laxhr dyk ewd i'kqvksa dks Hkh izHkkfor djrh gSA laxhr esa lHkh 

Hkko Loj ds ekè;e ls O;Dr gksrs gSA Lojksa ds ekè;e ls ftl vkuUn va'k dh vuqHkwfr gksrh g SA 

ogh lkSUn;ZuqHkwfr gSAlaxhr ds  izHkko ls vkfoHkZqr gksus ij jfld ds ân; esa ,d ,slh vuqHkwfr 

mRiUu gksrh gS fd mlesa lkalkfjdrk ds izfr ,d mnklhurk dk Hkko mRiUu gks tkrk gS vkSj mls 

c`ãuUn dh vuqHkwfr gksus yxrh gSA IysVksa dk er gS fd vkRek ds fy, laxhr dk  ogh egRo gS 

tks 'kjhj ds fy, O;k;ke dkA laxhr dks lR;a] f'koa] lqUnje~ dh izrhfr dk vk/kj ekuk x;k gSA 

dykvksa dk loZizFke rRo gS lkSUn;Z lEiUu gksukA izR;sd dyk ds ekè;e o midj.k 

fHkUu&fHkUu gksrs gSa] dyk dh 'kkL=kh; o ijEijkxr  lhek,¡ gksrh gS] lkFk gh dykdkj dks viuh 

dYiuk vkfn dks O;Dr djus dh Hkh LorU=krk Hkh gksrh gS] ijUrq lkjs fo/ku dk y{; gksrk gS 

^lkSUn;Z dh miyfC/*A dykvksa esa lkSUn;Z dks vkSj c<+kus ds fy, dqN rRoksa dk è;ku j[kuk pkfg, 

tks bl izdkj gSA  
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iw.kZrk 

lkSUn;Z dh vuqHkwfr rHkh gksrh gS tc vkd`fr] lans'k vkfn iw.kZ :i ls vfHkO;Dr ,oa Li"V 

gksA iw.kZrk  ls gh vfHkO;fDr esa Li"Vrk vkrh gSA laxhr dyk esa cafn'k dh iw.kZrk vFkkZr LFkk;h 

vUrjs lfgr izLrqrhdj.k ls gh lkSUn;Z LFkkfir gksrk gSA  

vuqikr 

vU; dykvksa dh Hkkafr laxhr dyk esa Hkh mlds fofo/ vaxks o vk;keksa esa vuqikr gksrk gSA 

jkx esa yxus okys Lojksa ds egRo dk vuqikr] izLrqrhdj.k ds le; vkyki] rku vkfn dh ek=kk 

dk vuqikr] d.k] HkhM+] xed] [kVdk] ?klhV d`aru vkfn dk iz;ksx ,d vuqikr esa jkx dh izd`fr 

ds vuqlkj fd;k tkrk gSA  

larqyu 

thou dh lQyrk dk jgL; larqyu esa gh gSA ^lUrqyu* dyk vkSj lkSUn;Z dk ,d O;kid 

vkSj loZekU; fl¼kUr gSA dykvksa esa dyki{k vkSj Hkkoi{k dks leku egRo nsdj lUrqyu LFkkfir 

fd;k tkrk gSA laxhr esa jkx dh c<+r djrs le; ean&eè; lIrd esa eè; "kM~t dks rFkk eè; 

rkj lIrd esa rkj "kM~t dks LFkku egRo fn;k tkrk gS] ftlls lUrqyu cuk jgrk gSA blds 

vfrfDr  cfUn'k] vkyki] rku vkfn dks leqfpr egRo nsus ls larqyu LFkkfir gksrk gSA  

vuqikr 

laxhr dyk esa vkyki o rku dks ,d vkuqikfrd le; fn;k tkrk gSA jkx dh c<+r esa 

eUnz eè; o rkj lIrdksa dks Hkh fo'ks"k vuqikr esa egRo fn;k tkrk gSA jkx easa oknh& laaoknh vkSj 

vuqoknh Lojksa esa iz;ksx fu;ekuqlkj o vuqikr ls gh fd;k tkrk gSA   

y; 

y; laxhr dk vax gSA fØ;kvksa ds chp ds leku foJkafr dks y; dgk x;k gSA y; fØ;k 

vkSj foJkafr nksuksa ls fufeZr gksrh gSA y; lkSUn;Z mRiUu djus esa fo'ks"k Hkwfedk fuHkkrh gSA   

fofo/rk rFkk uohurk 

IysVks us fofo/rk esa lkSUn;Z ekuk gS rks dkfynkl  us dgk gS fd fofo/rk ls gh uohurk 

mRiUu gksrh gSA vyx&vyx ?kjkuksa dh izLrqfr ds rjhds Hkh fofo/rk dks n'kkZrs gSA foyfEor 

[;ky ds ckn nqzr [;ky]rjkuk vkfn fofo/rk LFkkfir djrs gaSA laxhr esa ,d gh jkx dks ckj&ckj 

lqus ij Hkh og u;k lk yxrk gS D;ksafd dykdkj viuh izfrHkk ls ubZ&ubZ Loj ygfj;kas dh 

jpuk djrs gSaA vkokt ds yxko dh jhfr;ksa ls jkx dk J̀axkj djrs gaSA ftlls jkx esa lkSUn;Z 

o/Zu  gksrk gSA  

Hkko rFkk vkuUn 
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dyk ds fy, dgk tkrk gS fd :Ik rFkk Hkko dk leqfpr leUo; gh mldk lkSUn;Z gSA 

vr% lkSUn;Z ds fy, dyk esa Hkko gksus pkfg, rHkh vkuUn izkIr gksxkA laxh }kjk Hkkoksa dh 

vfHkO;fDr rFkk vkuUnkuqHkwfr nksukas dk;Z iw.kZ gksrs gSaA  

izLrqrhdj.k 

dyk dks izLrqr djus ds fy, fof'k"V izlax]le;] volj] okrkoj.k]LFkku vkfn dk egRo 

gksrk gSA dyk&lkSUn;Z dks vf/d izHkko'kkyh cukus ds fy, izLrqrhdj.k dk Hkh viuk fo/ku gSA  

laxhr LokHkkfod :i esa gh lqUnj gS bls vkSj vf/d lqUnj :i iznku djus vFkok blds 

lkSUn;Z esa fLFkjrk ykus ds fy, mi;qZDr fu;eksa vkSj rRoksa dks è;ku esa j[kuk vko';d gSA laxhr 

,d laf'y"V dyk gS ;g vkRek dks lq[k dh vuqHkwfr vkSj lkSUn;Z voxkgu dk ekxZ iznku djrh 

gSA 

lanHkZ xzUFk 

HkVukxj] e/qkjyrk] Hkkjrh; laxhr dk lkSUn;Z fo/kku  

HkkxZo ljkst] lkSUn;Z cks/k ,oa yfyr dyk,a  

'kekZ gj}kjh yky] lkSUn;Z 'kkL=  

izlkn }kfjdk] jl vkSj lkSUn;Z 

HkkVk pUnz dyk] Hkkjrh; ,oa ik'pkR; lkSUn;Z  

dqekj foey] lkSUn;Z 'kkL=k ds rRo 

 

 

 

  


