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fljekSj tuin~ fgekpy izns'k ds nf{k.kh Hkkx esa vofLFkr gSA bl tuin~~ dh 

lhek,¡ mÙkj fn'kk esa izns'k ds ftyk f'keyk rFkk if'pe esa ftyk lksyu ls yxrh gSa 

tc fd bl ds iwohZ Hkkx esa mÙkjk[k.M rFkk nf{k.k esa gfj;k.kk jkT; dh lhek,¡ Nwrh 

gSaA lkSUn;Z ls Hkjiwj fljekSj eas fgekpy izns'k dh lc ls cM+h izkd`frd >hy js.kqdk] 

nnkgq ls nks fdyksehVj dh nwjh ij fLFkr gSA ;g ifo= >hy _f"k tenfXu dh iRuh 

rFkk Hkxoku~ ij'kqjke dh ek¡ ls lEcfU/kr gSA ,d vksj tgk¡ bl dh euksgkjh NVk dks 

ns[kus ds fy, i;ZVdksa dh HkhM+ yxh jgrh gS] ogha nwljh vksj gtkjksa J)kyq iwjs o"kZ 

blesa vkLFkk dh Mwcdh yxkdj iq.; dekrs gSaA fofHkUu xzaFkksa esa of.kZr dq#&tuin~ ds 

lehi fLFkr dqfyan uke ls of.kZr fljekSj dh Hkwfe Hkkjrh; laLd`fr dk ØhM+k&LFky 

jgh gSA  

;gka ds yksx /keZ&ijk;.k] Hkksys&Hkkys rFkk pfj='khy gaSA bl tuin~~ dh 

yksd&laLd`fr iwjs izns'k esa fo'ks"k egRo j[krh gSA fofHkUu /kkfeZd ,oa ykSfdd 

vk;kstuksa ij xk;u ,oa u`R; dyk izseh viuh xk;u ,oa u`R; dyk dh NVk fc[ksjrs 

gSaA fljekSj tuin~~ ds fof'k"V ok| ;U=ksa ds laxhr ds fcuk] xk;u ,oa u`R; u dsoy 

v/kwjk yxrk gS cfYd vlEHko cu tkrk gSA 

R;ksgkj rFkk esys ;gka dh yksd laLd`fr ds vfHkUu vax gaSA fljekSj tuin~~ esa o"kZ 

ds ckjg eklksa esa ls gj ekl dksbZ u dksbZ R;ksgkj vo'; euk;k tkrk gS] bu R;ksgkjkasa 

dh fo'ks"krk ;g gS fd buesa izR;sd R;ksgkj ls yksd izpfyr dksbZ u dksbZ ikSjkf.kd 

?kVuk,a tqM+h gSa ,slk yksxksa dk fo'okl gSA bu R;ksgkjksa esa Øe'k% & pS=ekl dk 

R;ksgkj] fc'kq&R;ksgkj] tsBksjk eksÅy] gfj;kyh] 'kks.k;kyh] d`".k tUek"Veh] ikŒpksbZ] 

vks'kkmtksjh vkBksbZ] fot; n'keh] xjcM+s] ubZ&nhokyh rFkk cw<+h nhokyh] ek?kh R;ksgkj] 

[kksM+k R;ksgkj] f'kojkf= rFkk gksyh dk R;ksgkj /kwe&/kke ls euk, tkrs gSaA 

fljekSj tuin~~ esa yksd laxhr dk vikj Hk.Mkj gSA fljekSjh yksd laxhr 

Hkwrdky ls ysdj orZeku dky rd le`) 'khy gSA ;gka ds tuekul us vkt ds 
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cnyrs gq, oSKkfud ifjos'k esa viuh yksd laxhr :ih /kjksgj dks thfor j[kk gqvk 

gSA blus vius ijEijkxr yksd laxhr dh j{kk gh ugha dh gS cfYd bls vkSj ifj"d`r 

djus dk Hkh iz;Ru fd;k gSA ;gka ds yksd laxhrKksa us vius izns'k gh ugha cfYd 

ns'k&fons'k ds fofHkUu Hkkxksa esa viuh yksd&laLd̀fr dk mRd`"V izn'kZu dj viuh 

vewY; laLd`fr dks pkj pkUn yxk, gSaA js.kqdk th] f'kykbZ rFkk jktx<+ ¼iPNkn½ tSls 

fiNM+s {ks= ds yksxksa us vius ijEijkxr xhrksa ,oa yksd&u`R;ksa] ukVh] >wjh] jklk] gk:y 

vkSj cw<+k bR;kfn yksd lkaxhfrd ijEijkvksa dks lqjf{kr fd;k gSA  

fljekSj tuin~~ ds yksd&u`R;ksa rFkk yksd xhrksa esa eq[;r% vyx&vyx izdkj ds 

fljekSjh ok| iz;qDr fd, tkrs gSaA bu u`R;ksa esa Øe'k%] uxkMk] nqeSuw ¼nekek½ NM+h dh 

<ksy] <ksyd] [katjh] gqydh] eathjk] N.kdk] j.kflaxk] djukyk rFkk Loj ok| ds :i 

esa 'kgukbZ rFkk ckalqjh dk iz;ksx Hkh ns[kus dks feyrk gSA izd̀fr ds mUeqDr okrkoj.k 

esa vkt Hkh yksdlaxhr iqf"ir rFkk ifYor gks jgk gS] vkt Hkh yksd laxhr d`f=erk ls 

nwj gSA blesa rky ;U=ksa dk izHkqRo fo|eku gSA yksd&u`R;ksa esa yksdok|ksa dh laxr ds 

fcuk u`R; ,oa xhr nksuksa gh iaxq gSA yksdxhr ,oa yksd u`R; nksuksa esa gh ok|ksa dh 

vko';drk leku :i ls gksrh gSA bu nksuksa fo/kkvksa esa izk.k Mkyus dh Hkwfedk ok| 

;U= gh fuHkkrs gSaA 

yksd ok| 

fljekSjh tu leqnk; thou laxhr ds cgqekU; vkfn&izorZd Hkxoku f'ko dh 

lkaxhfrd /kjksgj dks lqjf{kr j[ks gq, gSaA bldk Li"V izek.k ;gk¡ dk ljy yksd 

thou] e/kqj daBlaxhr] ikjEifjd yksd ok| o ok| laxhr rFkk vkd"kZd ykL; iw.kZ 

u`R;A laxhr ds ;s rhuksa i{k fljekSjh yksd laxhr esa mtkxj gSa] vkSj budk e/kqj 

vkd"kZd] ykfyR;iw.kZ rFkk LokHkkfod :i ;gka n`f"Vxkspj gksrk gSA xhr ,oa u`R; dh 

Hkkafr gh fljekSj dk ikjEifjd ok|&laxhr Hkh lqizfl) gSA tUe ls e`R;qi;Zar] thou 

ds fofHkUu pj.kksa esa g"kZ&fo"kkn ds voljksa rFkk fofHkUu ekU;rkvksa o pqukSfr;ksa ds 

vuq:i ok| oknu dh ijEijk fljekSjh ok| laxhr dh O;kidrk o fofo/krk dk 

ifjpk;d gSA 

fljekSjh yksd&ok|ksa esa lqf"kj] vou) rFkk ?ku] rhu izdkj ds ikjEifjd yksd 

ok| fo|eku gSaA ;gka <ksy] uxkM+k nqeSuw] eathjk NS.kk] j.kflaxk] djuky] [katjh] 



Confluence of Knowledge                       ISSN 2320-5237(online), 2348-9189(print)                         Vol.3, Issue 2, April-June, 2015 

[55] 

 

gqydh] <kdqyh] dkaL; Fkkyh] ?kM+k] Me:] NfM+;ky] Hkk;.k] 'kgukbZ rFkk ckalqjh vkfnA 

bu yksd ok|ksa eas ckalqjh] <ksyd vkSj [katjh ok|ksa dks NksM+dj 'ks"k ok| fookg] 

iq=&tUe] esyksa o tkÙkjk tSls fo'ks"k voljksa ij rFkk nso LFkkuksa ij ctk, tkrs gSaA 

bu fo'ks"k voljksa ij J`axkfjd yksd&laxhr esa iz;qDr gksus okys <ksy] 'kgukbZ o 

uxkM+k vkfn ok| Hkh lfEefyr gksrs gSaA ckalqjh] [katjh vkSj <ksyd vkfn ok| izk;% 

J`axkfjd yksd&laxhr ds ok| gSA  

ckalqjh 

bl ok| dks LFkkuh; Hkk"kk esa yksx ckalqjh vkSj ckalqyh ds uke ls iqdkjrs gSaA 

;g lqf"kj ok| dHkh dHkkj taxy esa i'qk pjkus okys Xokys rFkk HksM+&cdfj;ka pjkus 

okys xM+fj;ksa ds eq[k ij lq'kksfHkr gksdj lqulku taxyksa ,oa xkao ls nwj pjkxkgksa esa 

laxhr e; ?kquksa ls lxhr dk jl iku djkrk gSA ;g ok| ,d izkphu ok| gS ftldk 

o.kZu osnksa rFkk iqjk.kksa bR;kfn vusd xzUFkksa esa feyrk gSA  

orZeku l;e esa ckalqjh ok| dk fuekZ.k ihry] LVhy rFkk pUnu ,oa fpdukbZ 

;qDr ckal dh ufydkvksa }kjk gksrk gSA fljekSj esa ckal dh cuh gqbZ ckalqjh gh izpfyr 

gSA blds ckal dh yEckbZ yxHkx ckjg vkSj iUnzg bap rd jgrh gS rFkk blesa eq[k 

ds ikl Qwad yxkus ds fy, ,d fNnz rFkk fofHkUu Lojksa dh mRifr ds fy, N% vkSj 

fNnz fo|eku jgrs gSaa bldk ckal eksVkbZ esa yxHkx vk/kk bZUp rFkk ikSuk bap gksrk gSA 

bls gh lq[kkdj bls nksuksa Nksj ls lh/kk dkVdj blesa Nsn Mky fn, tkrs gSa blh 

izdkj ckalqjh dk fuekZ.k dj fy;k tkrk gSA 

fljekSjh yksd laxhr esa bl ok| dk viuk egRoiw.kZ LFkku gSA ioZrh; {ks= esa 

xkao&xkao esa je.khd ?kkfV;ksa esa xwatus okyh ckalqjh dh /ofu cjcl gh Jksrkvksa dk eu 

eksg mls eU= eqX/k dj nsrh gSA yksd laxhr dk oknd dykdkj fof'k"V Loj Kku ls 

vufHkK gksus ds dkj.k dsoy ek= mUgha yksd xhrksa dk oknu vius oknu esa djrs gSa 

ftUgsa os [kqn xkrs gSa rFkk mudk Loj foLrkj yxHkx ,d gh lIrd esa jgrk gSA ,d 

yksd&oknd dykdkj ftls Loj lEcfU/kr dksbZ fo'ks"k Kku ugha gksrk fdlh Hkh ,d 

vkokt ;k /ofu dks vk/kkj ekudj 'kkL=h; laxhr dh tfVyrkvksa dks NksM+dj LorU= 

eu ls viuk oknu djrk gSA vr% yksd laxhr esa ckalqjh oknu dh ,d LorU= fof/k 
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gSA ckalqjh fljekSj tuin~~ esa ,d J`axkfjd yksd ok| gS ;g dsoy ek= yksd xhrksa ds 

xk;u ds lkFk lgk;d Loj ok| ds :i esa iz;qDr fd;k tkrk gSA  

'kgukbZ 

'kgukbZ lqf"kj ok| Js.kh dk ,d ifj”d`r ok| gSA 'kgukbZ ok| yksd laxhr dk 

gh ok| ugha vfirq fgUnksLrkuh 'kkL=h; laxhr dk Hkh ,d izeq[k ok| gSA 'kgukbZ ok| 

ds fuekZ.k dh iszj.kk ds lzksr vusd izkphu lqf"kj ok| jgs gSaaA vkdkj ,oa cukoV dh 

n`f"V ls ;g ok| lqf"kj ok| djuky dk y?kq :i fn[kkbZ nsrk gSa 'kgukbZ ok| dh 

mRifr esa ^iksxk* ok| dk Hkh ,d fo'ks"k ;ksxnku gSA iksxk ,d iÙks dk ok| gS tks fd 

,d fo'ks"k fdLe ds iÙks ls cuk;k tkrk gSA blds fy, irs dks xksy yisV fy;k 

tkrk gS tks vkdkj eas ,d ufydk ds vkdkj dk gksrk gSA blds ckjhd lhjs ls Qwad 

dj /ofu mRiUu gksrh gSA blds vfrfjDr vusd izdkj dh ouLifr;ksa ds irs dks 

vksaBksa ls yxkdj Hkh xzkeh.k cky ,oa xMfj, 'kgukbZ dh /ofu ds leku xhrksa dks 

ctkrs gSaA 'kk;n~ blh izdkj dh ps"Vk,a 'kgukbZ ok| ds fuekZ.k lzksr jgs gksa blesa dksbZ 

vk'p;Ztud ckr ugha gSaA 'kgukbZ ok| dks fljekSj esa ^lukbZ* Hkh dgrs gSaA bl ok| 

dk fuekZ.k LFkkuh; dkjhxj fo'ks"kdj 'kh"ke] v[kjksV] [kSj rFkk lku.k vkfn dh 

ydM+h dks [kjkn ij p<+kdj fofHkUu izdkj ds ykSg fufeZr] midj.kksa dh lgk;rk ls 

djrs gSaA bldh yEckbZ yxHkx ,d QqV ls ysdj lok QqV rd j[kh tkrh gSA ,d 

Nksj ftls o`rkdkj Hkkx dgrs gSa blds o`r dk ?ksjk yXkHkx nl bap rFkk o`rkdkj 

Hkkx esa ,d dksus ls nwljs dksus dh nwljh yxHkx lok rhu bap j[kh tkrh gSA 

ydM+h dh eksVkbZ yXkHkx ikSuk ls.Vh ehVj rFkk ftl Hkkx ij ctkus ds fy, 

jhM vFkok iÙkk yxk;k tkrk gS mldh eksVkbZ rhu bZUp j[kh tkrh gSA fljekSjh 

'kgukbZ esa LojksRifr ds fy, vkB fNnz gksrs gSaA jhM yxkus ds fy, ,d rkEcs vFkok 

ihry dh uyh esa /kkxs dks yisVdj ljd.Ms dk iÙkk yxk;k tkrk gS bls 'kgukbZ ds 

lkFk tksM+dj ok;q iwfjr dh tkrh gS rFkk /ofu mRiUu djrs gSaA bl rjg fljekSj 

tuin~ ds bl ekaxfyd ok| dks fufeZr fd;k tkrk gSA bldk vxz Hkkx vkxs dks 

[kqyk gqvk rFkk ihNs dh vksj /khjs&/khjs rax gksrk gS vkSj bl ufydk ij iÙkk ;k jhM 

LFkkfir fd;k tkrk gSA bl izdkj loZizFke iÙkk] uyh vkSj dkB dh cuh gqbZ 'kgukbZ 

vkil esa tqM+ tkrs gSaA blds lkFk tathj ds lkFk ,d uqdhyh dhy tks izk;% pkUnh 
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vFkok ihry dh cuh gksrh gS rFkk yVdh jgrh gSA bl dhy dk iz;ksx uyh ds lkFk 

jhM vFkok iÙkk ckU/kus ds fy, fd;k tkrk gSA 

;g ok| cgqr gh e/kqj rFkk vkd"kZd /ofu okyk ok| gSA bldh lqUnj ,oa e/kqj 

/ofu oknd dykdkj dh dBksj ,oa lrr lk/kuk dk ifj.kke gSA oknu ds fy, rS;kj 

fd, x, irs dks loZizFke ikuh esa fHkxks fy;k tkrk gSA blds i'pkr~ oknu ds le; 

Hkh oknd viuh ftgok ls irs dks yxkrkj xhyk djrk jgrk gSA bl ok| dk oknu 

dh n`f"V ls {ks= foLrkj] 'kkL=h; laxhr] mi'kkL=h; laxhr] fp= iV laxhr rFkk 

yksd laxhr rd gSA 'kgukbZ ds O;kid {ks= dk vk/kkj bldk foLr`r Loj foLrkj gSA 

'kgukbZ esa dqy vkB jU/kz gSa blfy, bldk Loj foLrkj eUnz lIrd ds e/;e Loj ls 

rkj lIrd ds iape Loj rd jgrk gSA eq[; rkSj ij vxzHkkx ds pkj fNnz [kqys jgus 

ij e/; lIrd ^lk* rhu fNnz [kqys jgus ij eUnz lIrd fu"kkn blh izdkj fNnz [kqys 

jgus ij ^?k* ,d fNnz [kqyk jgus ij iape vkSj lc fNnz cUn jgus ij ^e* Loj dh 

mRifr gksrh gSA blh izdkj "kM+t ds i'pkr fj"kHk] xU/kkj] e/;e rFkk fiNys Hkkx ds 

fNnz [kksyus ij iape Loj dh mRifr gksrh gS blh fNnz dks [kqyk j[krs gq, fQj 

vxzHkkx ls fNnz [kksyrs gq, /kSor] fu"kkn~ rFkk rkj "kM+t vkfn Lojksa dh mRifr gksrh 

gSA fNnz dks vk/kk [kksyus ij dksey&Lojksa dh /ofu mRiUu gksrh gSA 'kgukbZ ok| dk 

oknu ekaxfyd volj] nso iwtk rFkk fookg 'kkfn;ksa vkfn esa leku :i ls fd;k 

tkrk gSA bl ok| dks lekt ds fuEu oxZ ds yksx & rwjh] <kdh] rFkk yksgkj 

fo'ks"kdj ctkrs gSaA 

djuky 

^djuky* ok| fljekSj tuin~~ dk ,d izkphu yksd ok| gSA bl ok| ds 

,sfrgkfld izek.k cgqr de feyrs gSa] ysfdu vusd izkphu efUnjksa esa ;g ok| viuh 

iwoZor fLFkfr esa gesa feyrk gSA djuky 'kCn nks 'kCnksa dk la;ksx gS dj$ukyA dj 

dk vFkZ gS gkFk vkSj uky dk vFkZ [kks[kyh /kkrq dk VqdM+kA djuky ok| ls 

feyrs&tqyrs ,d ok| dk mYYs[k laxhrlkj xzUFk esa fd;k x;k gS bl ok| dks 

HkqikM+ks dgk tkrk Fkk bl fo"k; ij MkW0 ykyef.k feJ ds vuqlkj] ^^bldk vkdkj 

rhu gkFk yEck gksrk FkkA Qwad dj ctk;k tkus okyk] gksus ds dkj.k bldk Hkhrj ls 

[kks[kyk gksuk LoHkkfod FkkA bldk eq[k /krwjs ds Qwy ds vkdkj dk gksrk FkkA blds 

e/; esa nks fNnz gksrs FksA ^^laxhr lkj** ds vuqlkj bls HkwikM+ksa dgus dk izpkj FkkA** 


