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साराांि  

यह अध्ययन वदेों में दी गई शिक्षा की परिभाषा, स्वरूप, औि उसके नैशिक औि सामाशिक पहलओु ंपि आधारिि ह।ै वेदों में शिक्षा 

को केवल बौशिक ज्ञान िक सीशमि नहीं िखा गया ह,ै बशकक इसका उद्देश्य व्यशि के नैशिक औि आशममक उमथान के साथ-साथ 

समाि के ककयाण पि भी ध्यान कें शिि किना था। अध्ययन में यह भी बिाया गया ह ैशक कैसे वेदों के शसिािंों को आि के संदभभ में 

लाग ू शकया िा सकिा ह,ै िाशक शिक्षा में नशैिक मकूयों को पनुः स्थाशपि शकया िा सके। यह अध्ययन आधशुनक शिक्षा में वेदों के 

शसिांिों का समावेि किने की आवश्यकिा औि संभावनाओ ंपि भी प्रकाि डालिा ह।ै 

उदे्दश्य: 

 वेदों में दी गई शिक्षा की परिभाषा औि स्वरूप को समझना। 

 वेदों में शिक्षा के माध्यम से नैशिक औि सामाशिक उमथान पि ध्यान कें शिि किना। 

 वेदों में दी गई शिक्षा के शसिािंों का आि के संदभभ में मकूयाकंन किना। 

 आधशुनक शिक्षा में वेदों के शसिांिों का समाविे किने की संभावनाओ ंका अध्ययन किना। 

 समाि में नशैिकिा औि सामाशिक समिसिा को बढावा दनेे के शलए वदेों की शिक्षाओ ंका उपयोग किना। 

काययविवि: 

यह अध्ययन साशहशमयक औि वचैारिक शवशे्लषण की पिशि पि आधारिि ह।ै इस अध्ययन में वैशदक गं्रथों, शविेष रूप से ऋग्वेद, 

उपशनषदों औि िैशििीयोपशनषद ्के अंिों का अध्ययन शकया गया ह।ै इन गं्रथों से शिक्षा, नशैिकिा औि समाि के ककयाण के शसिािंों 

का चयन शकया गया औि उनका शवशे्लषण शकया गया। इसके अलावा, आधशुनक शिक्षा में इन शसिािंों को लाग ूकिन ेके संदभभ में 

शवचाि-शवमिभ शकया गया। अध्ययन में पसु्िकें , िोध पत्र, औि ऑनलाइन संसाधनों से प्राप्त िानकािी का उपयोग शकया गया ह।ै 

विष्कर्य: 

* वेदों में शिक्षा को केवल ज्ञान का स्रोि नहीं, बशकक िीवन के सभी पहलओु ंमें नैशिकिा, आचाि औि समाि के प्रशि शिम्मेदािी का 

मागभदिभन दने ेवाले िमव के रूप में दखेा गया था। 

* वेदों में समय, अशहसंा, औि सह-अशस्िमव के शसिािंों को महमवपणूभ माना गया ह,ै िो आि के समाि में भी प्रासंशगक हैं। 

* वैशदक शिक्षा में गरुु-शिष्य संबंध को शविेष महमव शदया गया, िो आि के समय में भी एक आदिभ रूप में लाग ूशकया िा सकिा ह।ै 

* आधशुनक शिक्षा में नशैिक मकूयों की शगिावट को दखेि ेहुए, वेदों के शसिांिों का समावेि आवश्यक ह ैिाशक समाि में नशैिक औि 

सामाशिक समिसिा का शनमाभण हो सके। 

* वेदों में दी गई शिक्षा में आशममक औि सामाशिक शवकास के शलए ज्ञान का अमयशधक महमव ह,ै िो आि के समय में भी उपयोगी 

शसि हो सकिा ह।ै 

मुख्य शब्द: वेद, शिक्षा, नैशिकिा, सामाशिक समिसिा, गरुु-शिष्य संबंध, वैशदक शसिांि, समय औि अशहसंा, एकिा औि समानिा, 

आशममक शवकास, आधशुनक शिक्षा 

भूर्मका 

वेद भारतीय संस्कृतत की प्राचीनतम और सवाातिक पतवत्र गं्रथों में से हैं, तिनमें न केवल आध्यातममक और िातमाक ज्ञान ह,ै बतकक सामातिक 

व्यवस्था, तिक्षा, तवज्ञान और नैततकता से िडेु गढू़ तसद्ातं भी तनतहत हैं। वेदों की तिक्षा प्रणाली केवल िानकारी दनेे तक सीतमत नहीं थी, बतकक 

उसका मलू उद्देश्य मनुष्य के सम्पणूा तवकास-िारीररक, मानतसक, बौतद्क और नैततक-की ओर उन्मखु करना था। तविेष रूप से ऋग्वेद में वतणात 

अनेक मतं्रों में यह स्पष्ट रूप से प्रकट होता ह ैतक तिक्षा का वास्ततवक प्रयोिन नैततक और आध्यातममक उमथान ह,ै न तक केवल भौततक उन्नतत। 

वेदों में तिक्षा का आिय 'तवद्या' से ह,ै और 'तवद्या' िब्द का अथा ह ैवह ज्ञान िो अंिकार से प्रकाि की ओर ल ेिाए। यह केवल बाह्य िानकारी 

नहीं, बतकक आममज्ञान का मागा भी ह।ै ऋग्वेद में कहा गया ह,ै “सा विद्या या विमुक्तये” (ऋग्िेद 10.109), अथाभि वह शवद्या ही सच्ची ह ैिो 
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हमें मशुि प्रदान किे। यह मतुि केवल आध्यातममक बंिनों से ही नहीं, बतकक अज्ञान, अहकंार, लोभ, मोह और अन्य अवाछंनीय प्रवतृियों से भी 

होती ह।ै इस प्रकार, वैतदक तिक्षा प्रणाली व्यति को न केवल ज्ञानी बतकक नैततक और उिरदायी नागररक बनन ेकी प्ररेणा दतेी ह।ै 

वेदों में तिक्षा को सामातिक समरसता और सह-अतस्तमव से भी िोडा गया ह।ै एक अमयंत प्रतसद् ऋग्वेद मंत्र ह,ै “सांगच्छध्वां सांवदध्वां सां वो 

मनाांर्स जानताम”् (ऋग्वेद 10.191.2), तिसका अथा ह ै– “सभी एक साथ चलो, एक साथ बोलो, तुम्हारे तवचार एक हों।” यह मंत्र एकता, 

सहयोग और सामातिक नतैतकता की नींव रखता ह।ै आि के संदभा में िब समाि में तवघटन, असतहष्णतुा और नतैतक क्षरण दखेा िा रहा ह,ै यह 

वैतदक सतू्र अमयतिक प्रासंतगक हो उठता ह।ै 

नैततकता के संदभा में वदेों में ‘ऋत’ और ‘समय’ िैसे तसद्ांत अमयंत महमवपणूा हैं। “ऋत ं च सत्य ं चाभीद्धात ् तपसोऽध्यजायत” (ऋग्िेद 

10.190.1) मंत्र के अनुसार, तपस्या से ऋत (नैततकता) और समय की उमपति हुई। 'ऋत' का अथा केवल समय नहीं, बतकक प्रकृतत और ब्रह्ांड की 

नैततक व्यवस्था ह।ै एक व्यति िब 'ऋत' के अनुसार आचरण करता ह,ै तो वह न केवल स्वयं का उमथान करता ह,ै बतकक सम्पणूा समाि की नैततक 

तस्थतत को भी सदुृढ़ करता ह।ै 

तिक्षा का नतैतक पक्ष केवल व्यवहाररक ज्ञान में नहीं, बतकक गरुु-तिष्य संबंि में भी तनतहत था। वतैदक काल में गरुु और तिष्य का संबंि अमयंत 

पतवत्र माना िाता था। तिक्षा का कें द्र गरुुकुल होता था, िहााँ केवल िास्त्रों का ज्ञान नहीं, बतकक संयम, सेवा, कताव्य और मयाादा िैसे गणुों का भी 

तिक्षण होता था। गरुु तिष्य से अपके्षा करता था तक वह समय बोले, िमा का पालन करे और समाि के प्रतत उिरदातयमव तनभाए। यह नैततक तिक्षा 

आि की तिक्षा प्रणाली में कहीं न कहीं कमजोर हो गई ह।ै 

वेदों में वतणात तिक्षा का एक और प्रमखु पहल ूह,ै 'कृण्िन्तो विश्वमाययम'् (ऋग्िेद 9.63.5), शिसका अथभ ह ै– “संपणूभ शवश्व को श्रेष्ठ बनाओ।” 

यह तिक्षा केवल आममकेतन्द्रत नहीं थी, बतकक सावाभौतमक दृतष्टकोण से िडुी थी। इसका उद्देश्य केवल व्यतिगत उन्नतत नहीं, बतकक तवश्व ककयाण 

था। इससे यह स्पष्ट होता ह ैतक वैतदक तिक्षा प्रणाली में व्यति को समाि के प्रतत नैततक उिरदातयमव तनभान ेके तलए तैयार तकया िाता था। 

नैततक उमथान के तलए वेदों में बार-बार यह आग्रह तकया गया ह ै तक मनुष्य को लोभ, क्रोि, मोह, अहकंार िैसे दगुुाणों से दरू रहना चातहए। इन 

भावनाओ ंका तनयंत्रण आममज्ञान, सािना और सतत अध्ययन से संभव ह।ै इस संदभा में वैतदक ऋतष 'स्वाध्याय' पर बहतु बल दतेे हैं, तिसका 

तामपया केवल गं्रथों का अध्ययन नहीं, बतकक आममतनरीक्षण और आममसिुार से भी ह।ै वदेों में यह भी कहा गया ह ैतक तिक्षा का उद्दशे्य केवल 

बुतद् की वतृद् नहीं, बतकक चररत्र तनमााण ह।ै चररत्र तनमााण ही नतैतक उमथान की नींव ह।ै एक तितक्षत व्यति वही कहलान ेयोग्य ह,ै िो समाि के 

तलए अनुकरणीय आचरण प्रस्तुत करे। आि िब हम दखेते हैं तक तितक्षत व्यति भी अनैततक कृमयों में संलग्न हो रह ेहैं, तो यह तवचारणीय हो 

िाता ह ैतक क्या हमारी तिक्षा प्रणाली वास्तव में वैतदक मकूयों पर आिाररत ह?ै यतद नहीं, तो हमें पनुः उन वैतदक तसद्ांतों की ओर लौटने की 

आवश्यकता ह ैिो व्यति को "ज्ञानी" के साथ-साथ "िमी" भी बनाते हैं। 

आितुनक समय में तिक्षा का स्वरूप भले ही तकनीकी और वजै्ञातनक हो गया हो, लेतकन इसकी िडें नैततक मकूयों से कट िाएाँ, तो यह तवकास 

अिरूा रह िाता ह।ै नैततकता के तबना ज्ञान एक िस्त्र की भााँतत हो सकता ह ैिो तवनाि भी कर सकता ह।ै इसतलए, वेदों में वतणात नतैतक तिक्षा 

आि भी हमारे तलए पथप्रदिाक ह।ै “येि देिााः अमृत ंमाििाश्च” (ऋग्िेद 1.164.39) इस मंत्र में यह स्पष्ट तकया गया ह ैतक वही ज्ञान अमरमव 

दतेा ह ैिो आममा के समय को िानता ह।ै 

आि के संदभा में तिक्षा प्रणाली को यतद पनुः नैततक मकूयों की ओर उन्मखु करना ह,ै तो हमें वेदों में वतणात तिक्षा के तसद्ातंों को अपनाना होगा। 

बच्चों को प्रारंतभक तिक्षा में ही समय, अतहसंा, करुणा, सहयोग, कताव्य और आममसंयम िैसे गणुों का अभ्यास कराया िाना चातहए। तिक्षकों को 

भी केवल ज्ञानवाचक नहीं, बतकक आचरण से आदिा प्रस्तुत करने वाला बनना होगा। गरुु-तिष्य संबंि में पनुः आदिाता लानी होगी। 

वेदों की तिक्षा हमें यह तसखाती ह ैतक नैततक उमथान ही सच्चा तवकास ह।ै एक ऐसा तवकास तिसमें केवल आतथाक उन्नतत नहीं, बतकक आममा का 

उमकषा, समाि की समरसता, और तवश्व का ककयाण तनतहत हो। यतद आि की तिक्षा प्रणाली में वेदों के इन तसद्ातंों को उतचत स्थान तदया िाए, 

तो तनतित ही हम एक ऐसे समाि की स्थापना कर सकते हैं िो ज्ञानवान, नैततक और संतुतलत हो। 
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वेदों में वतणात तिक्षा प्रणाली मानव मात्र के नैततक उमथान के तलए एक अमकूय िरोहर ह।ै यह केवल ज्ञान की नहीं, बतकक िीवन की कला ह,ै िो 

व्यति को िीवन के प्रमयेक पक्ष में उमकृष्टता की ओर ल ेिाती ह।ै आि के तिक्षातवदों और नीतत-तनमााताओ ंको चातहए तक वे वेदों की इस िाश्वत 

ज्ञानिारा से प्ररेणा लें और एक ऐसी तिक्षा प्रणाली का तनमााण करें िो नैततकता, मकूय और आतममक तवकास को प्राथतमकता द।े 

वेद भारतीय संस्कृतत, सभ्यता और ज्ञान परंपरा के मलू स्रोत हैं। इनमें न केवल आध्यातममक तचतंन ह,ै बतकक िीवन के हर पहल-ू तिक्षा, नीतत, 

तवज्ञान, तचतकमसा, संगीत, पयाावरण और सामातिक व्यवस्था-से िडेु मकूय भी तनतहत हैं। तविेषतः तिक्षा और नैततकता के संबंि में वेदों न ेमानव 

िीवन के तलए उच्च आदिा प्रस्ततु तकए हैं। वैतदक तिक्षा प्रणाली का उद्देश्य केवल तवद्या का संपे्रषण नहीं था, बतकक व्यति के चररत्र, व्यवहार, 

और नैततक दृतष्टकोण का तवकास भी था। 

तिक्षा का उद्देश्य मनुष्य को समय, िमा, करुणा, सतहष्णतुा और सामातिक उिरदातयमव से यिु बनाना ह।ै वेदों में बार-बार यह स्पष्ट तकया गया ह ै

तक तबना नैततकता के ज्ञान अिरूा ह।ै ऋग्वेद में कहा गया ह:ै 

“सा तवद्या या तवमिुये” (ऋग्वेद 10.109) अथा: वही तवद्या ह ैिो मनुष्य को अज्ञान और बंिनों से मिु करे। Rigveda Samhita – Swami 

Satya Prakash Saraswati (p. 409) 

वेदों की तिक्षा प्रणाली गरुु-तिष्य परंपरा पर आिाररत थी, तिसमें केवल िास्त्रों का अध्ययन नहीं होता था, बतकक िीवन िीन ेकी नैततक कला भी 

तसखाई िाती थी। 

र्िक्षा, नैर्तकता और वेदों की भूर्मका का सांर्क्षप्त पररचय 

वेदों में नैततकता को 'ऋत' (नैततक तनयम या प्राकृततक तनयम) के रूप में प्रस्ततु तकया गया ह।ै 'ऋत' का पालन करना ही िमा और कताव्य का पालन 

करना ह।ै तिक्षा के माध्यम से व्यति में ये गणु तवकतसत होते हैं। 

ऋग्वेद में कहा गया ह:ै 

“ऋतं च समयं चाभीद्ात ्तपसोऽध्यिायत” (ऋग्वेद 10.190.1) अथा: तप से ऋत (नैततक व्यवस्था) और समय उमपन्न हुए। Rigveda Samhita 

– Swami Satya Prakash Saraswati (p. 233) 

यह मंत्र स्पष्ट करता ह ैतक तिक्षा केवल बाह्य ज्ञान नहीं, बतकक समय और नैततकता की समझ तवकतसत करने का माध्यम ह।ै गरुु तवद्यातथायों को न 

केवल वदे पढ़ात े थे, बतकक संयम, श्रद्ा, सेवा, और समाि के प्रतत कताव्य का पाठ भी पढ़ात े थे। वैतदक काल के महान आचाया िैसे-वतसष्ठ, 

तवश्वातमत्र और याज्ञवकक्य-न केवल तवद्वान थे, बतकक आचरण में भी उच्चतम नैततकता के प्रतीक माने िाते थे। 

आधुर्नक सांदभि में वेदों की प्रासांर्गकता 

आि के समय में, िब नैततक मकूयों में ह्रास हो रहा ह,ै और तिक्षा केवल नौकरी पाने का माध्यम बनती िा रही ह,ै तब वैतदक तिक्षा की मलू 

भावना को पनुः अपनाने की आवश्यकता ह।ै आि का तितक्षत वगा यतद नैततक रूप से कमिोर ह,ै तो उसकी तिक्षा अिरूी मानी िाती ह।ै वेदों की 

यह अविारणा हमें याद तदलाती ह ैतक तिक्षा का अंततम उद्देश्य आमम-उमथान और समाि सेवा ह।ै 

ऋग्वेद का एक मंत्र ह:ै 

“कृण्वन्तो तवश्वमायाम”् (ऋग्वेद 9.63.5) अथा: संसार को श्रेष्ठ बनाओ। Rigveda Samhita – Swami Satya Prakash Saraswati (p. 521) 

यह मंत्र आि के वैतश्वक नतैतक पररदृश्य में अमयंत प्रासंतगक ह।ै िब समचूा तवश्व यदु्, आतंक, आतथाक असमानता और पयाावरणीय संकट से िझू 

रहा ह,ै तब हमें ऐसी तिक्षा की आवश्यकता ह ैिो मनुष्य को तववेकिील, उिरदायी और नैततक बनाए। तिक्षा में नैततक तिक्षा के अभाव न े

भ्रष्टाचार, नतैतक पतन और सामातिक असंतुलन को िन्म तदया ह।ै अगर तिक्षा में वैतदक मकूयों — िैसे समय, सह-अतस्तमव, करुणा, तप और 

सेवा — को िोडा िाए, तो यह संकट काफी हद तक टल सकता ह।ै 
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पररर्ध 

यह अध्ययन वदेों में दी गई तिक्षा की पररभाषा, स्वरूप, और उसके नैततक तथा सामातिक पहलओु ंको समझन ेकी कोतिि करता ह।ै वदेों में दी 

गई तिक्षा केवल बौतद्क ज्ञान तक सीतमत नहीं ह,ै बतकक यह िीवन के हर पहल ूमें नैततकता, आचरण, और समाि के प्रतत तिम्मदेारी को भी स्पष्ट 

रूप से प्रस्ततु करती ह।ै अध्ययन का उद्देश्य वेदों में दी गई तिक्षाओ ंका आि के संदभा में पनुरावलोकन करना ह ैऔर यह समझना ह ैतक हम इन 

तिक्षा प्रणातलयों से तकस प्रकार आितुनक समाि में नैततकता, सामातिक समरसता, और िातंत को बढ़ावा द ेसकत ेहैं। 

इस अध्ययन में हमने वेदों में तिक्षा की अविारणा, गरुु-तिष्य संबंि, समय, अतहसंा, सह-अतस्तमव और सामातिक समरसता पर ध्यान कें तद्रत 

तकया ह।ै यह अध्ययन हमें यह समझने में मदद करता ह ैतक कैसे वदेों का गढू़ ज्ञान आि भी सामातिक और व्यतिगत िीवन में मागादिान प्रदान 

कर सकता ह।ै इसके माध्यम से हम यह भी िान सकते हैं तक आितुनक तिक्षा प्रणाली में तकस प्रकार वदेों के तसद्ातंों को िातमल तकया िा सकता 

ह,ै तातक न केवल बौतद्क तवकास बतकक नैततक और सामातिक उमथान भी संभव हो सके। 

वेदों में र्िक्षा की पररभाषा और स्वरूप 

वेद केवल िातमाक गं्रथ नहीं, बतकक िीवन के समग्र मागादिाक हैं। इनका उद्देश्य मनुष्य को बाह्य और आंतररक दोनों प्रकार के ज्ञान से पररपणूा 

बनाना ह।ै वतैदक काल की तिक्षा प्रणाली केवल ज्ञान अिान तक सीतमत नहीं थी, बतकक उसका उद्देश्य आममा की ितुद्, िीवन का उद्देश्य 

समझना, और समाि के प्रतत उिरदातयमव तनभाना था। तिक्षा का स्वरूप नतैतक, आध्यातममक और व्यावहाररक था, तिसमें व्यति को ‘पणूा मानव’ 

बनान ेकी प्रतक्रया सतम्मतलत थी। 

• वेदों में 'र्वद्या' की अवधारणा: वेदों में 'तवद्या' को मतुि का सािन माना गया ह।ै यह केवल पसु्तकीय ज्ञान नहीं, बतकक आममा 

की चेतना को िाग्रत करने वाली िति ह।ै तवद्या वह ह ैिो व्यति को अज्ञान, मोह, लालच और बंिनों से मिु करती ह।ै इस 

संदभा में ऋग्वेद में कहा गया ह:ै मांत्र: “सा र्वद्या या र्वमुक्तये” (ऋग्वेद 10.109) अथि: वही तवद्या ह ैिो व्यति को बंिनों से 

मिु करे।   

यह मंत्र यह स्पष्ट करता ह ैतक सच्ची तिक्षा वह ह ैिो व्यति को भीतर से स्वतंत्र बनाती ह ै– न केवल मानतसक रूप से, बतकक आतममक और 

सामातिक रूप से भी। वदेों में यह माना गया ह ैतक तिक्षा का उद्देश्य आममा का तवकास और मोक्ष की ओर अग्रसर होना ह।ै 

• आर्त्मक और सामार्जक र्वकास हेतु ज्ञान: वेदों में ज्ञान केवल व्यतिगत उपलतब्ि का सािन नहीं ह,ै बतकक यह समाि में 

सद्भाव, सेवा और उिरदातयमव का भाव उमपन्न करने का माध्यम भी ह।ै ज्ञान का उद्देश्य केवल 'स्व' का ककयाण नहीं, अतपत ु

'सवािन तहताय' होना चातहए। ऋग्वेद में गरुु और तवद्या के संबंि में एक महमवपणूा मतं्र तमलता ह:ै मांत्र: “र्वद्याम ्अस्मै ददार्म” 

(ऋग्वेद 1.90.7) अथि: मैं इसे ज्ञान प्रदान कििा ह ूँ। 

यह मंत्र गरुु के उस कताव्य को दिााता ह,ै तिसके अंतगात वह तिष्य को केवल ज्ञान नहीं, बतकक आममतनभारता, तववेक, नैततकता और समाि के 

प्रतत सेवा भाव भी प्रदान करता ह।ै तिक्षा का यह स्वरूप आतममक तवकास के साथ-साथ सामातिक तिम्मेदाररयों को भी िाग्रत करता ह।ै 

वेदों में तिक्षा की पररभाषा अमयंत व्यापक और गहन ह।ै यहााँ तवद्या केवल परीक्षा पास करने या रोिगार प्राप्त करने का सािन नहीं, बतकक िीवन 

को उच्चतम स्तर पर िीन ेकी कला ह।ै 'सा तवद्या या तवमिुये' और 'तवद्याम ्अस्म ैददातम' िैसे मतं्र हमें यह तसखात ेहैं तक सच्ची तिक्षा वही ह ैिो 

व्यति को नैततक, आतममक और सामातिक रूप से पररपक्व बनाए। आि के भौततक यगु में वेदों की यह तिक्षा दृतष्ट अतिक प्रासंतगक हो िाती ह,ै 

िहााँ चररत्र तनमााण, तववेक, और मानवता की भावना को पनुः स्थातपत करना अमयंत आवश्यक ह।ै 

र्िक्षा और नैर्तक मूल्यों का सांबांध 

तिक्षा का उद्देश्य केवल ज्ञान का प्रसार करना नहीं ह,ै बतकक यह व्यति के नैततक और आचाररक तवकास को भी महमवपणूा बनाता ह।ै तिक्षा का 

वास्ततवक उद्देश्य तब परूा होता ह ैिब व्यति न केवल बौतद्क रूप से तवकतसत होता ह,ै बतकक वह नतैतक और सामातिक तिम्मदेाररयों को भी 

समझता ह।ै वेदों में तिक्षा के साथ नैततक मकूयों का गहरा संबंि दिााया गया ह।ै वदेों में समय, अतहसंा, और सह-अतस्तमव िैसे नैततक मकूयों पर 

तविेष बल तदया गया ह,ै िो आि के समय में भी अमयंत प्रासंतगक हैं। 
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• सत्य, अर्हांसा, सह-अर्स्तत्व की र्िक्षा: वेदों में तिक्षा को केवल ज्ञान के रूप में नहीं, बतकक समय, अतहसंा और सह-

अतस्तमव के आदिों को िीवन में अपनान ेके रूप में भी प्रस्तुत तकया गया ह।ै इन नैततक मकूयों को तिक्षा का अतभन्न अंग माना 

गया ह।ै ऋग्वेद में कहा गया ह:ै मांत्र: “ऋतां च सत्यां चाभीद्धात ्तपसोऽध्यजायत” (ऋग्वेद 10.190.1) अथि: िप से ऋि 

(नैशिकिा) औि समय का िन्म हआु।  

यह मतं्र यह दिााता ह ैतक तप और सािना के माध्यम से समय और नतैतकता का िन्म होता ह।ै तिक्षा का उद्देश्य यही होना चातहए तक व्यति समय 

के मागा पर चले और उसकी सोच और आचरण में अतहसंा और सह-अतस्तमव की भावना हो। िब व्यति समय का अनुसरण करता ह,ै तो वह 

समाि में िांतत और सामंिस्य की स्थापना में योगदान करता ह।ै तिक्षा के माध्यम से िब ये नतैतक मकूय व्यति के िीवन में समातहत होत ेहैं, तो 

वह अपने समाि और पररवेि में सामतूहक भलाई के तलए काम करता ह।ै समय, अतहसंा, और सह-अतस्तमव केवल व्यतिगत िीवन में ही नहीं, 

बतकक समाि के समग्र तवकास में भी अहम भतूमका तनभात ेहैं।  

• बौर्द्धक और नैर्तक समन्वय: वेदों में बौतद्क और नैततक समन्वय का अमयतिक महमव तदया गया ह।ै वेदों का उद्देश्य न 

केवल ज्ञान का तवस्तार करना था, बतकक साथ ही यह सतुनतित करना था तक प्राप्त ज्ञान नैततकता और मानवता के तसद्ांतों के 

साथ मले खाता हो। ऋग्वेद में इस पर तवचार करते हएु कहा गया ह:ै मांत्र: “कृण्वन्तो र्वश्वमायिम”् (ऋग्वेद 9.63.5) अथि: 

संसाि को श्रेष्ठ बनाओ- यह नैततक आचरण की प्ररेणा ह।ै  

यह मंत्र तिक्षा के उद्देश्य को स्पष्ट करता ह।ै यहा ंतिक्षा केवल बौतद्क तवकास तक सीतमत नहीं ह,ै बतकक यह समाि में नैततक मकूयों की स्थापना 

और मानवता के तवकास के तलए प्रेरणा भी दतेी ह।ै इस प्रकार, तिक्षा और नतैतकता का समन्वय यह सतुनतित करता ह ैतक प्राप्त ज्ञान का उपयोग 

समाि के ककयाण के तलए तकया िाए, और यह व्यति को अपने कताव्यों का पालन करने के तलए प्रेररत करता ह।ै िब बौतद्क तिक्षा और नैततक 

मकूय एक साथ तमलते हैं, तो समाि में सकाराममक बदलाव आता ह।ै ऐसे व्यति समाि में आदिा नागररक के रूप में उभरते हैं िो न केवल अपन े

तलए, बतकक परेू समाि के तलए काया करते हैं। इस दृतष्टकोण से तिक्षा का उद्देश्य केवल व्यतिगत सफलता नहीं, बतकक सामातिक सितिकरण 

और ककयाण ह।ै 

वेदों में तिक्षा और नैततकता का संबंि अमयंत गहरा और अतभन्न ह।ै तिक्षा केवल एक सािन नहीं, बतकक यह िीवन के उच्चतम आदिों को 

समझने और अपनाने का माध्यम ह।ै समय, अतहसंा, सह-अतस्तमव और नतैतक आचरण के तलए वेदों में दी गई तिक्षा आि भी हमारी िीवनिैली 

और समाि के तवकास के तलए अमयंत महमवपणूा ह।ै यही कारण ह ैतक वेदों में दी गई तिक्षा को केवल बौतद्क तवकास का सािन नहीं, बतकक 

आतममक और नैततक उन्नतत का भी एक प्रमखु तमव माना गया ह।ै 

सामार्जक समरसता की र्िक्षा 

वेदों में सामातिक समरसता की तिक्षा को अमयतिक महमव तदया गया ह।ै वेदों का उद्देश्य केवल व्यतिगत उन्नतत नहीं, बतकक समाि के समग्र 

तवकास और समरसता को बढ़ावा दनेा था। समाि में िांतत, सौहादा, और सामतूहक ककयाण के तलए वेदों में एकता, समानता और सह-अतस्तमव 

का अमयतिक महमव बताया गया ह।ै यह तिक्षा आि के समय में भी उतनी ही प्रासंतगक ह,ै क्योंतक हम तिस वैतश्वक और तवतवि समाि में रहते हैं, 

उसमें समरसता और सहयोग की आवश्यकता पहले से कहीं अतिक महससू की िाती ह।ै 

• एकता, समानता और सह-अर्स्तत्व का पाठ: वेदों में सामातिक समरसता का मलू मंत्र एकता, समानता और सह-अतस्तमव 

की भावना में तछपा ह।ै िब समाि में सभी व्यति एकिटु होते हैं, समान अतिकारों का सम्मान करते हैं और एक-दसूरे के साथ 

तमलकर काया करते हैं, तो समाि में िांतत और समतृद् का वास होता ह।ै ऋग्वेद में इस संबंि में एक महमवपणूा मंत्र तमलता ह:ै 

मांत्र: “सांगच्छध्वां सांवदध्वां सां वो मनाांर्स जानताम”् (ऋग्वेद 10.191.2) अथि: एक साथ चलो, एक साथ बोलो, औि मन 

शमलाकि काम किो।  

यह मंत्र एकता और सामतूहक काया की भावना को दिााता ह।ै िब लोग अपने हृदय और मतस्तष्क से एक-दसूरे के साथ िडुकर काम करते हैं, तो 

समाि में समरसता और िांतत का माहौल बनता ह।ै यह तिक्षा हमें यह समझाती ह ैतक तकसी भी समाि की ताकत उसके सदस्य की एकता में 

तछपी होती ह।ै यतद सभी लोग तमलकर, सामतूहक उद्देश्य के तलए काया करें, तो समाि में कोई भी कतठनाई या बुराई तटक नहीं सकती। 
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वेदों में दी गई सामातिक समरसता की तिक्षा आि के समय में अमयंत महमवपणूा ह।ै एकता, समानता और सह-अतस्तमव का संदिे हमें यह 

तसखाता ह ैतक हम सभी को तमलकर एक बेहतर समाि की स्थापना करनी चातहए। यह तिक्षा हमें न केवल व्यतिगत रूप से बतकक सामतूहक रूप 

से भी तिम्मदेार नागररक बनने की प्रेरणा दतेी ह।ै वेदों के यह तवचार आि भी हमारे समाि में अमल में लाए िाने चातहए, तातक हम सभी तमलकर 

एक समदृ्, िातंतपणूा और समरस समाि की ओर बढ़ सकें । 

नैर्तक उत्थान के र्िए वैर्दक र्िक्षा की प्रासांर्गकता (आज के सांदभि में) 

वतामान समय में तिक्षा प्रणाली में नैततक मकूयों की तगरावट एक गभंीर तचंता का तवषय बन चकुी ह।ै आि के प्रततस्पिााममक और भौततकवादी 

समाि में, िहां सफलता और समतृद् को ही िीवन का मखु्य उद्देश्य माना िाता ह,ै वहााँ नैततकता और मकूय तिक्षा का एक कें द्रीय स्थान खोते िा 

रह ेहैं। तवद्यातथायों में ईमानदारी, दया, और सामातिक तिम्मेदारी िैसे गणुों की कमी होती िा रही ह।ै इसके पररणामस्वरूप न केवल व्यतिगत स्तर 

पर, बतकक समाि में भी नैततक संकट उमपन्न हो रहा ह।ै इस संदभा में वैतदक तिक्षा का पनुरुमथान और वतैदक तसद्ांतों का पालन एक प्रभावी उपाय 

हो सकता ह।ै 

र्िक्षा में नैर्तक मूल्यों की र्गरावट 

आिकल की तिक्षा व्यवस्था अतिकतर बौतद्क तवकास पर िोर दतेी ह,ै िबतक नैततक तिक्षा को गौण बना तदया गया ह।ै इससे तवद्यातथायों में 

केवल तकताबी ज्ञान और कररयर के तलए तैयारी की िा रही ह,ै लतेकन समातिक तिम्मेदारी, नतैतकता और दसूरों के प्रतत सम्मान िैसी बुतनयादी 

तिक्षा की अनदखेी की िा रही ह।ै वेदों में तिक्षा का उद्देश्य न केवल ज्ञान की प्रातप्त था, बतकक उसमें नैततकता, आचाया, और समाि के प्रतत 

कताव्यों का पालन भी तकया िाता था। इस दृतष्टकोण से आि की तिक्षा व्यवस्था की परख की िाए तो उसमें वैतदक तिक्षा के तसद्ांतों की कमी 

साफ निर आती ह।ै वतामान में, छात्र अक्सर परीक्षा में अच्छे अंक प्राप्त करन ेके तलए िोखािडी का सहारा लते ेहैं, िबतक वेदों में नैततकता का 

अनुसरण करते हएु तिक्षा प्राप्त करने पर तविेष ध्यान तदया िाता था।  

ऋग्वेद में तिक्षा के तलए यह कहा गया ह ैतक ज्ञान को समय के रूप में प्राप्त करना चातहए और इसका उपयोग समाि के ककयाण के तलए करना 

चातहए। मंत्र: “सा विद्या या विमुक्तये” (ऋग्वेद 10.109) अर्य: वही शवद्या ह ैिो व्यशि को बंधनों से मिु किे। 

यह मंत्र यह बताता ह ैतक तिक्षा केवल बौतद्क उन्नतत का सािन नहीं, बतकक आतममक तवकास और नतैतक उमथान का सािन होना चातहए। आि 

के समाि में नैततक मकूयों की कमी वैतदक तिक्षा के तसद्ांतों से उबारने के तलए एक मागादिान हो सकती ह।ै 

वैर्दक र्सद्धाांतों से पुनरुत्थान की सांभावनाए ँ

वेदों में िो नैततक तसद्ांत और तिक्षा दी गई ह,ै वह समाि के हर स्तर पर नैततक उमथान की संभावना उमपन्न कर सकती ह।ै वेदों के तसद्ातंों में िो 

एकता, समानता, समय, अतहसंा और समाि के प्रतत कताव्यों पर िोर तदया गया ह,ै वह आि के यवुा वगा को तदिा द ेसकता ह।ै वेदों में तिक्षा का 

उद्देश्य आमम-तनमााण के साथ-साथ समाि के ककयाण के तलए काया करना था। यतद इन तसद्ांतों को आि के तिक्षा तंत्र में िातमल तकया िाए, तो 

हम एक नैततक और सिि समाि की ओर बढ़ सकत ेहैं।  ऋग्वेद में कहा गया ह:ै "सांगच्छध्वां सांवदध्वां सां वो मनाांर्स जानताम"् (ऋग्वेद 

10.191.2) अथि: एक साथ चलो, एक साथ बोलो, और मन तमलाकर काम करो। 

यह मतं्र आि के समय में सामतूहक काया, एकता, और सहयोग की भावना को बढ़ावा दतेा ह।ै िब तिक्षा में इस प्रकार के नैततक तसद्ांतों को 

िातमल तकया िाता ह,ै तो छात्रों में नैततक सोच और सामातिक तिम्मदेारी का तवकास होता ह।ै 

आि के समय में िब तिक्षा में नतैतक मकूयों की तगरावट हो रही ह,ै वैतदक तिक्षा के तसद्ातंों को पनुः अपनाना एक प्रभावी उपाय हो सकता ह।ै 

वैतदक तिक्षा में आतममक, सामातिक और नैततक उमथान की बात की गई ह,ै िो आि के तिक्षा ततं्र के तलए एक महमवपणूा तदिा-तनदिे हो सकता 

ह।ै यतद हम अपने ितैक्षक संस्थानों में वैतदक तसद्ातंों का समावेि करें, तो हम एक नैततक और समदृ् समाि की ओर अग्रसर हो सकते हैं। 

निष्कर्ष 
वैतदक तिक्षा प्रणाली न केवल ज्ञान का प्रचार करती ह,ै बतकक यह आचरण, नतैतकता, और सामातिक उमथान की तिक्षा भी दतेी ह।ै वेदों में दी गई 

तिक्षा का उद्देश्य केवल बौतद्क तवकास नहीं था, बतकक यह िीवन के हर पहल ूमें सद्गणुों और नैततक मकूयों को स्थातपत करने का प्रयास था। वेदों 

में तदया गया ज्ञान व्यति को न केवल आतममक उन्नतत की तदिा में मागादिान करता ह,ै बतकक समाि में एकता, भाईचारे और समानता की भावना 
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को भी प्रोमसातहत करता ह।ै आि के भौततकवादी समाि में, िहााँ तिक्षा का उद्देश्य अक्सर केवल कररयर और िन अिान तक सीतमत हो गया ह,ै 

वेदों में दी गई तिक्षा का पनुरुमथान अमयंत आवश्यक ह।ै 

आि के समय में आितुनक तिक्षा प्रणाली में वतैदक मकूयों का समाविे अमयतिक महमवपणूा हो गया ह।ै यह केवल व्यति के बौतद्क तवकास तक 

सीतमत न रहते हुए, उसकी सामातिक और नतैतक तिम्मदेाररयों को भी समझाएगा। एक ऐसा समाि िहााँ तिक्षा केवल परीक्षा और कररयर तक 

सीतमत न हो, बतकक नैततक मकूयों, आचरण और समाि के प्रतत तिम्मेदारी का आदान-प्रदान भी तकया िाए, वह समाि अतिक समदृ् और 

सिि होगा। इसतलए, हमें अपने िैतक्षक तंत्र में वतैदक तसद्ांतों को पनुः समातहत करना चातहए, तातक हम एक नैततक और आदिा समाि की 

तदिा में अग्रसर हो सकें । 

वेदों में दी गई तिक्षा का उद्देश्य केवल बौतद्क तवकास नहीं था, बतकक यह व्यति के नैततक और आतममक उमथान पर भी िोर दतेी थी। वेदों में 

तिक्षा को एक व्यापक दृतष्टकोण से दखेा गया ह,ै तिसमें ज्ञान के साथ-साथ समाि के प्रतत तिम्मेदारी, नतैतकता, और आचरण पर भी ध्यान तदया 

गया ह।ै ऋग्वेद और उपतनषदों में दी गई तिक्षाएाँ समय, अतहसंा, एकता, और सह-अतस्तमव िैसे महमवपणूा मकूयों पर आिाररत हैं। वेदों में तदए गए 

तिक्षा के तसद्ांतों को आि के समय में अपनाने से समाि में नैततक मकूयों का पनुतनामााण संभव हो सकता ह।ै 

तनष्कषा के रूप में यह कहा िा सकता ह ै तक वैतदक तिक्षा प्रणाली न केवल ज्ञान का माध्यम थी, बतकक यह व्यति के नैततक और सामातिक 

उमथान के तलए भी एक ितििाली सािन थी। आि के समय में, िहां तिक्षा अतिकतर बौतद्क और व्यावसातयक दृतष्टकोण से की िाती ह,ै वहीं 

वैतदक तिक्षा की नैततक और समातिक दृतष्टकोण को अपनान ेकी आवश्यकता ह।ै यह प्रणाली हमें न केवल व्यतिगत िीवन को सही तदिा दनेे में 

मदद करती ह,ै बतकक समाि में िांतत, सौहादा और सामतूहक तवकास को बढ़ावा दतेी ह।ै आितुनक तिक्षा में वैतदक मकूयों का समावेि समाि के 

नैततक और आचाररक उमथान में मददगार हो सकता ह।ै 

सुझाव 

• आधुर्नक र्िक्षा प्रणािी में वैर्दक र्सद्धाांतों का समावेि: तिक्षा के आितुनक तंत्र में वेदों में दी गई नतैतक तिक्षा को पनुः 

समातहत तकया िाना चातहए। इससे न केवल छात्रों के बौतद्क तवकास में मदद तमलेगी, बतकक समाि में नैततकता और सामतूहक 

तिम्मेदारी की भावना भी बढ़ेगी। 

• गुरु-र्िष्य सांबांध को पुनः प्रासांर्गक बनाना: वतैदक तिक्षा प्रणाली में गरुु-तिष्य संबंि को अमयतिक महमव तदया गया था। 

आि के समय में भी इस संबंि को सिुारने और बढ़ावा दनेे की आवश्यकता ह,ै तातक तवद्यातथायों को सही मागादिान तमल सके।  

• सामार्जक समरसता को बढावा देना: वेदों में दी गई सामातिक समरसता की तिक्षा को वतामान समय में तविेष रूप से लाग ू

तकया िाना चातहए। इसके माध्यम से समाि में एकता, भाईचारे और समानता को बढ़ावा तदया िा सकता ह।ै  

• नैर्तक र्िक्षा पर जोर: तिक्षा संस्थानों में केवल िैतक्षक कायाक्रमों पर ध्यान न दकेर नैततक तिक्षा पर भी बराबरी से ध्यान तदया 

िाना चातहए, तातक छात्र न केवल बौतद्क रूप से, बतकक नैततक रूप से भी मिबूत बन सकें । 

साराांि 

यह अध्ययन वेदों में दी गई तिक्षा की पररभाषा, स्वरूप, और उसके सामातिक और नैततक पहलओु ंपर आिाररत ह।ै इसमें यह दिााया गया ह ैतक 

वेदों की तिक्षा केवल व्यतिगत ज्ञान के तवकास के तलए नहीं, बतकक समाि के ककयाण, नैततकता, और सामातिक समरसता के तलए भी 

महमवपणूा थी। वेदों के तसद्ातंों से तिक्षा में नतैतक मकूयों की तगरावट को दरू तकया िा सकता ह ैऔर आितुनक तिक्षा प्रणाली को बेहतर बनाया 

िा सकता ह।ै अध्ययन में यह भी पाया गया तक गरुु-तिष्य संबंि और समाि में नतैतक समरसता को बढ़ावा दनेे के तलए वैतदक तसद्ातंों का पनुः 

समावेि तकया िाना चातहए। 

प्रभाव 

• र्िक्षा नीर्त में बदिाव: यह अध्ययन तिक्षा नीतत तनमााताओ ंके तलए एक प्ररेणा हो सकता ह ै तक वे िैतक्षक तंत्र में वैतदक 

तसद्ांतों को समातहत करें। इससे केवल ज्ञान का तवकास नहीं होगा, बतकक नैततक मकूयों का भी प्रसार होगा। 
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• सामार्जक सुधार: वैतदक तिक्षा के तसद्ातंों का पालन करन े से समाि में समानता, एकता और सह-अतस्तमव की भावना 

बढ़ेगी। यह समाि के तवतभन्न वगों को िोडने में सहायक हो सकता ह।ै 

• र्िक्षकों और र्वद्यार्थियों के बीच सांबांध: गरुु-तिष्य संबंि को मिबूत करने के तलए भी वैतदक तसद्ांतों का पालन तकया िा 

सकता ह।ै इससे तिक्षा का स्तर ऊाँ चा होगा और तिक्षा का उद्देश्य केवल नौकरी पाने तक सीतमत न रहकर समाि के प्रतत 

तिम्मेदारी तनभाना होगा। 

इस प्रकार, यह अध्ययन हमें यह समझने में मदद करता ह ैतक वेदों में दी गई तिक्षा न केवल ज्ञान का माध्यम ह,ै बतकक यह नैततकता, आचार और 

समातिक तिम्मेदारी को भी बढ़ावा दतेी ह।ै इस दृतष्टकोण को अपनाने से हम एक नैततक और समदृ् समाि की स्थापना कर सकत ेहैं। 

भर्वष्य में अनुसांधान की सांभावनाए ँ

• वैर्दक र्िक्षा और आधुर्नक र्िक्षा में समन्वय: भतवष्य में यह अध्ययन तकया िा सकता ह ैतक वदेों में दी गई नैततक तिक्षा को 

आितुनक तिक्षा तंत्र में तकस प्रकार समातहत तकया िा सकता ह।ै क्या हम वतैदक तिक्षा की नैततक और सामातिक पहलओु ंको एक 

प्रभावी तरीके से आि की तिक्षा प्रणाली में लाग ूकर सकते हैं?  

• गुरु-र्िष्य सांबांध पर अध्ययन: आि के समय में गरुु-तिष्य संबंिों की तस्थतत पर अनुसंिान करना अमयतिक प्रासंतगक होगा। यह 

दखेा िा सकता ह ै तक वतैदक काल में गरुु-तिष्य संबंिों में िो सम्मान और तवश्वास था, उसे आितुनक तिक्षा में कैसे पनुः स्थातपत 

तकया िा सकता ह।ै 

• वैर्दक र्िक्षा और समाज में समरसता: वतैदक तिक्षा के तसद्ातंों के आिार पर समाि में समानता, भाईचारे और सह-अतस्तमव 

को बढ़ावा दनेे के तलए कौन-कौन सी नीततयााँ बनाई िा सकती हैं, इस पर अध्ययन तकया िा सकता ह।ै 

• नैर्तक र्िक्षा की भूर्मका: िैतक्षक संस्थानों में नैततक तिक्षा को तकस प्रकार प्रभावी रूप से लाग ूतकया िा सकता ह,ै और कैसे यह 

समाि में नतैतक तगरावट को कम करने में सहायक हो सकता ह,ै इस पर भतवष्य में तवस्ततृ िोि तकया िा सकता ह।ै 

• वैर्दक र्सद्धाांतों का वैर्श्वक सांदभि में अध्ययन: तवश्वभर के तवतभन्न दिेों में वैतदक तसद्ातंों के प्रभाव और उनकी तिक्षा प्रणाली में 

प्रभावी योगदान को समझन ेके तलए अंतरराष्रीय स्तर पर अनुसंिान तकया िा सकता ह।ै 

इस प्रकार, भतवष्य में वेदों में दी गई तिक्षा के प्रभाव, उसके अनुप्रयोग और समन्वय के तलए कई अवसर और संभावनाएाँ हैं, िो समाि के तलए 

अमयतिक लाभकारी तसद् हो सकती हैं। 
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