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िारांश 

हिमाचल प्रदशे की लोकसंस्कृहि अपनी भौगोहलक हिहिधिा, दिे-परम्पराओ,ं लोकहिश्वासों, सामाहिक संरचनाओ ं िथा 

सामदुाहिक िीिन के कारण हिहशष्ट पिचान रखिी ि।ै इस सांस्कृहिक पररदृश्ि में मण्डी िनपद की लोकपरम्पराओ ंका हिशषे 

मित्त्ि ि।ै ििााँ के लोकनतृ्ि केिल मनोरंिन अथिा उत्सि की अहभव्िहि निीं, बहकक स्थानीि समाि की ऐहििाहसक स्महृि, 

धाहमिक आस्था, सामाहिक संबंधों, िीिन-व्िििार और सामदुाहिक चेिना के सिीि माध्िम िैं। मण्डी में नाटी, लड्ुडी, लड्ुडी-

लिुासड़ी, नागरी, हगद्धा और बुढ़ड़ा िैसे लोकनतृ्ि हिहभन्न सामाहिक एिं सांस्कृहिक अिसरों पर प्रचहलि रि ेिैं। इनके साथ 

लोकगीि, लोकिाद्य, िेशभषूा, लि-िाल िथा हिहशष्ट प्रदशिन-परम्पराएाँ िड़ुी िुई िैं। 

आधहुनकिा, नगरीकरण, हशक्षा, मनोरंिन के बदलि ेसाधनों, आहथिक गहिहिहधिों िथा िीिन-शैली में पररिििन के कारण इन 

लोकनतृ्िों के पारम्पररक प्रदशिन-संदभि में पररिििन आिा ि।ै अनेक नतृ्ि अब अपने मलू सामाहिक पररिशे की अपेक्षा हिद्यालिों, 

मिाहिद्यालिों, मेलों और सांस्कृहिक मचंों पर अहधक हदखाई दिे ेिैं। इससे इनके प्रचार-प्रसार की सम्भािनाएाँ बढ़ी िैं, हकन्ि ु

पारम्पररक गीि-संपदा, िादक-परम्परा और सामदुाहिक संदभि के कमिोर िोन ेकी चनुौिी भी सामन ेआई ि।ै प्रस्िुि शोध-पत्र में 

मण्डी िनपद के प्रमखु लोकनतृ्िों के सांस्कृहिक स्िरूप, संगीिात्मक हिशेषिाओ,ं सामाहिक मकूिों िथा िििमान पररिििनों का 

संहक्षप्त हििेचन करि ेिुए इनके संरक्षण एिं संिधिन की सम्भािनाओ ंपर हिचार हकिा गिा ि।ै 

प्रमुख शब्द - मण्डी िनपद, लोकनतृ्ि, लोकसंगीि, नाटी, लड्ुडी, लिुासड़ी, नागरी, हगद्धा, बुढ़ड़ा, दिेपरम्परा, लोकगीि, 

लोकिाद्य, सांस्कृहिक हिरासि, संरक्षण, संिधिन। 

भूसमका 

लोकनतृ्य ककसी समाज की साांस्कृकिक स्मकृि का सजीव रूप होिे हैं। इनके माध्यम से समदुाय अपन ेधाकमिक कवश्वासों, सामाकजक सांबांधों, उत्सवों, 

श्रम-अनुभवों िथा जीवन की कवकवध परिकस्थकियों को अकभव्यक्त कििा ह।ै लोकनतृ्य की कवशेषिा उसकी सामकूहकिा हयै वह ककसी एक 

कलाकाि की व्यकक्तगि अकभव्यकक्त न होकि समदुाय के सामकूहक अनभुव से कवककसि होिा ह।ै इसकलए लोकनतृ्य को केवल नतृ्यगि गकिकवकध 

मानना उसके व्यापक साांस्कृकिक स्वरूप को सीकमि किना होगा। इसके भीिि लोकगीि, लोकवाद्य, भाषा, वेशभषूा, सामाकजक व्यवहाि औि 

धाकमिक आस्था जैसे अनेक ित्त्व पिस्पि जड़ेु िहि ेहैं। 

मण्डी जनपद की लोकसांस्कृकि इसी व्यापक अथि में समदृ्ध ह।ै रियासिी काल से लेकि स्विांत्रिा के पश्चाि् आधकुनक प्रशासकनक व्यवस्था िक 

यहााँ की सामाकजक-साांस्कृकिक सांिचना में परिवििन हुए, किि भी लोकजीवन से जड़ुी अनके पिम्पिाएाँ कवकभन्न रूपों में बनी िहीं। पवििीय भौगोकलक 

परिकस्थकियों िथा आसपास के क्षेत्रों से कनिन्िि साांस्कृकिक सम्पकि  ने यहााँ की लोकपिम्पिाओ ां को कवकवधिा प्रदान की। मांडयाली बोली लोकगीिों 

की अकभव्यकक्त का महत्त्वपरू्ि माध्यम िही ह ैऔि इसके माध्यम से पे्रम, कविह, हास्य, पारिवारिक सांबांध िथा दकैनक जीवन की अनुभकूियााँ सहज 

रूप में व्यक्त होिी हैं। 

मण्डी की देव-परम्परा और लोकनृत्य 

मण्डी की साांस्कृकिक सांिचना में दवे-पिम्पिा का कवशेष महत्त्व ह।ै स्थानीय दवेिाओ ां की यात्राएाँ, धाकमिक अनुष्ठान, मलेे औि सामदुाकयक आयोजन 

लोकसांगीि एवां लोकनतृ्य के कलए स्वाभाकवक अवसि प्रदान किि ेिह ेहैं। दवे-यात्राओ ां के दौिान शहनाई, ढोल-नगाड़ा आकद वाद्यों का प्रयोग 

िथा सामकूहक नतृ्य लोकधमि औि लोककला के पिस्पि सांबांध को स्पष्ट कििा ह।ै 

मण्डी के लोकनतृ्यों में कलाकाि औि दशिक के बीच स्पष्ट कवभाजन नहीं कमलिा। अनेक अवसिों पि समदुाय स्वयां नतृ्य औि गायन में भाग लिेा 

ह।ै इस कािर् लोकनतृ्य सामकूहक सहभाकगिा, सामाकजक एकिा औि साांस्कृकिक कनिन्िििा का माध्यम बन जािा ह।ै नाटी िथा लहुासड़ी जैसे 

नतृ्यों का धाकमिक एवां दवे-सम्बन्धी अवसिों से जड़ुाव इस साांस्कृकिक सांबांध को औि स्पष्ट कििा ह।ै 

 

http://cok.pratibha-spandan.org/
http://cok.pratibha-spandan.org/
http://www.pratibha-spandan.org/


  

 A Pratibha Spandan’s Journal 

CONFLUENCE OF KNOWLEDGE 
(A Multidisciplinary International Peer-Reviewed/Refereed Journal) 

ISSN 2320–5237 | Volume 13, Issue 03, April 2026 (Special Issue) 
http://cok.pratibha-spandan.org | © The Author(s) 2026 

 

http://cok.pratibha-spandan.org/               149 

मण्डी जनपद के प्रमुख लोकनृत्य 

नाटी 

नाटी कहमाचल प्रदशे का अत्यन्ि लोककप्रय सामकूहक लोकनतृ्य ह ैऔि मण्डी जनपद में भी इसकी व्यापक पिम्पिा िही ह।ै चैहाि, किसोग, 

चच्योट, सिाज आकद क्षेत्रों में स्थानीय गीि, बोली औि नतृ्यगि शलैी के अनुरूप इसके कवकभन्न रूप दखेने को कमलिे हैं। कववाह, उत्सव, मेल े

िथा अन्य माांगकलक अवसिों पि नाटी सामदुाकयक उल्लास की अकभव्यकक्त बनिी िही ह।ै 

नाटी की प्रमखु कवशेषिा सामकूहकिा औि लयात्मक समन्वय ह।ै नििक समहू में पिस्पि जड़ेु होकि नतृ्य कििे हैं औि गीि की पांकक्त िथा लय 

नतृ्य की गकि को कनधािरिि कििी ह।ै इस प्रकाि नाटी में व्यकक्त की अपके्षा समहू की एकिा औि सामकूहक लय अकधक महत्त्वपरू्ि होिी ह।ै 

लुड्डी 

लड्ुडी मण्डी जनपद का प्रकसद्ध पािम्परिक लोकनतृ्य ह,ै कजसका कवशेष प्रचलन बल्ह क्षते्र में िहा ह।ै कववाह, माांगकलक अवसिों, उत्सवों औि 

सामदुाकयक समािोहों में स्त्री-परुुष सामकूहक रूप से इसका प्रदशिन कििे िह ेहैं। पािम्परिक परिवेश में इसका प्रदशिन कई घांटों िक चलने की स्मकृि 

लोकपिम्पिा में कमलिी ह।ै 

लड्ुडी के कवकास में हसे्सी समदुाय के पािम्परिक वादकों की भकूमका उल्लेखनीय िही ह।ै शहनाई िथा ढोल-नगाड़ा वादन से जड़ेु इन वादकों न े

इसकी सांगीिात्मक सांिचना को आधाि प्रदान ककया। लड्ुडी के गीिों में हास्य, कवनोद, श्रृांगाि िथा सामाकजक जीवन के कवकवध पक्षों का कचत्रर् 

कमलिा ह।ै इसके पद सामान्यिः छोटे होि ेहैं िथा स्थायी-अांििा जैसी सांिचनात्मक कवशेषिाएाँ कदखाई दिेी हैं। नतृ्य की गकि प्रायः धीमी से आिम्भ 

होकि क्रमशः िीव्र होिी जािी ह।ै 

लड्ुडी के िाल-प्रयोग में स्थानीय िाल-पिम्पिा की कवकशष्टिा कदखाई दिेी ह।ै “कघन्ना कघझाां कघना कघझाां” िथा “कघन्ना कघझा कघना कििककड़ये” 

जैसे िाल-बोल उल्लेखनीय हैं। कलाकािों का उत्साह बढ़ान ेके कलए “शाबाश, शाबाश, शाबाश” जैसी सामकूहक पकुािें भी प्रदशिन का अांग िही 

हैं। शहनाई, ढोल-नगाड़ा, किनाल औि िर्कसांघा जैसे वाद्य इसकी सामकूहक ध्वकन-सांिचना को प्रभावशाली बनािे हैं। 

लड्ुडी की धनुों में दशे, सािांग, कझांझोटी, खमाज औि किलक कामोद जैसे शास्त्रीय िागों से साम्य िखन ेवाली िागात्मक छायाएाँ दखेी जा सकिी 

हैं, ककन्ि ुलोकधनुों को सीधे शास्त्रीय िागों के रूप में वगीकृि किना उकचि नहीं ह।ै लोकसांगीि की अपनी स्विांत्र धनुात्मक सांिचना होिी ह।ै 

लड्ुडी की वेशभषूा में भी स्थानीय साांस्कृकिक पहचान कदखाई दिेी ह।ै परुुषों द्वािा कुिाि, सथुर् ुअथवा पायजामा, गलुाबी पगड़ी औि कमिबांद 

िथा मकहलाओां द्वािा घाघिा, चोल,ू दपुट्टा, सथुर् ुअथवा पायजामा औि पािम्परिक आभषूर् धािर् किने की पिम्पिा िही ह।ै इस वेशभषूा में 

स्थानीय मांडयाली पहचान के साथ उत्ति भाििीय लोकपरिधान की व्यापक पिम्पिा से भी दृश्य-साम्य कदखाई दिेा ह।ै 

वििमान समय में लड्ुडी पिूी ििह समाप्त नहीं हुई ह,ै ककन्िु उसका पािम्परिक सामाकजक परिवेश सांकुकचि हुआ ह।ै अब इसका प्रदशिन कवद्यालयों, 

महाकवद्यालयों, साांस्कृकिक कायिक्रमों, मेलों िथा मांचीय आयोजनों में अकधक कदखाई दिेा ह।ै कुछ ग्रामीर् क्षेत्रों में इसकी पिम्पिा अभी भी 

जीकवि ह।ै वििमान सांकट केवल प्रदशिन के सीकमि होन ेका नहीं, बकल्क कवस्ििृ गीि-भण्डाि के कुछ लोककप्रय गीिों िक कसमटन ेका भी ह।ै 

अिः मौकखक गीि-सांपदा का दस्िावेजीकिर् अत्यन्ि आवश्यक ह।ै मलू सामग्री में लड्ुडी के वििमान स्वरूप औि उसकी गीि-सांपदा के इसी 

सांकट को प्रमखुिा दी गई ह।ै 

लुड्डी-लुहािड़ी 

लड्ुडी-लहुासड़ी मण्डी जनपद के लड्ड-भड़ोल िथा चैहाि क्षते्र से जड़ुी कवकशष्ट पािम्परिक नतृ्यपिम्पिा ह।ै यद्यकप इसका सांबांध लड्ुडी से ह,ै किि 

भी इसकी अपनी ऐकिहाकसक पषृ्ठभकूम, गीि-सांिचना औि प्रदशिन-शलैी ह।ै पािम्परिक स्मकृि के अनुसाि लड्ड क्षेत्र के लोग नमक प्राप्त किने के 

कलए कई कदनों की यात्रा किके गमु्मा आकद क्षते्रों की ओि जािे थे। यात्रा में स्त्री-परुुष दोनों सकम्मकलि होिे औि िाकत्र कवश्राम के समय थकान दिू 

किने िथा सामकूहक मनोिांजन के कलए गीि-नतृ्य प्रस्ििु ककए जािे थे। 

इस पिम्पिा में लाठी, कबबड़ू औि खलड़ू जैसे वस्िुगि प्रिीकों का कवशेष महत्त्व ह।ै लाठी यात्रा के दौिान सिुक्षा का साधन थी, जो आग ेचलकि 

नतृ्य की गकियों का अांग बनी। कबबड़ू जल िखने िथा खलड़ू नमक ढोने से सांबांकधि पािम्परिक वस्िुएाँ थीं। इस प्रकाि नतृ्य की सामग्री स्वयां उस 

सामाकजक-आकथिक जीवन की स्मकृि को सिुकक्षि िखिी ह ैकजसमें यह पिम्पिा कवककसि हुई। 
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लड्ुडी-लहुासड़ी की प्रस्िकुि कवकभन्न चिर्ों में कवककसि होिी ह।ै आिम्भ में धीमी गकि के गकढ़या गीि, ित्पश्चाि ्लाहौली अथवा लहुासड़ी गीिों 

में पे्रम, कविह, श्रृांगाि औि हास्य, किि मण्डी की लड्ुडी से जड़ेु गीि िथा अांकिम चिर् में िीव्र गकि औि लाठी-प्रयोग इसकी गकिशीलिा को 

बढ़ाि ेहैं। पक्की कर्का अथवा बल्हािे िोपे िथा ध्याड़ा भि काटेिा गलरूिया जाििा जैसे गीिों को सामान्य मण्डी लड्ुडी के गीिों के रूप में नहीं, 

बकल्क लड्ुडी-लहुासड़ी से जड़ेु क्षते्रीय गीिों के रूप में दखेना उकचि ह।ै 

आधकुनक जीवन-व्यवस्था, नमक लाने की पिुानी व्यवस्था के समाप्त होन,े मनोिांजन के आधकुनक साधनों िथा पािम्परिक वादक परिवािों के 

अपने पैिकृ व्यवसाय से दिू होन ेके कािर् इसकी पिम्पिा प्रभाकवि हुई ह।ै अिः इसके सांिक्षर् में नतृ्य की गकियों के साथ गीि, वाद्य, वेशभषूा, 

पािम्परिक वस्िएुाँ औि प्रदशिन-सांदभि भी सिुकक्षि ककए जाने चाकहए। 

नागरी 

नागिी नतृ्य का सांबांध ‘नगि’ शब्द से माना जािा ह ैऔि इसे मखु्यिः मकहलाओां द्वािा प्रस्िुि ककए जान ेवाले लोकनतृ्य के रूप में दखेा जािा ह।ै 

इसके बाहिी रूप में पांजाब के कगद्धे से कुछ समानिाएाँ कदखाई दिेी हैं, ककन्िु इसके गीि, भाषा, लय औि साांस्कृकिक आधाि कहमाचली लोकजीवन 

से जड़ेु हैं। 

नागिी की कवशेषिा सामकूहकिा के साथ व्यकक्तगि अकभव्यकक्त की स्विांत्रिा ह।ै समहू में प्रत्येक मकहला गीि की भावभकूम के अनुसाि अपनी 

नतृ्यगि अकभव्यकक्त प्रस्ििु कि सकिी ह।ै इसके गीिों में हास्य, स्त्री-जीवन, पारिवारिक सांबांध औि दकैनक अनुभवों की अकभव्यकक्त कमलिी ह।ै 

इससे यह नतृ्य सामकूहकिा के भीिि व्यकक्तगि िचनात्मकिा का अवसि प्रदान कििा ह।ै 

सगद्धा 

कगद्धा मखु्यिः मकहलाओां से सांबांकधि सामकूहक लोकनतृ्य ह।ै कववाह, सांिान-जन्म, उत्सव िथा अन्य माांगकलक अवसिों पि इसके प्रदशिन की 

पिम्पिा िही ह।ै मण्डी में इसके रूप पि पांजाब औि समीपविी क्षेत्रों के साांस्कृकिक सम्पकि  का प्रभाव भी दखेा जा सकिा ह।ै 

सामान्यिः एक या दो मकहलाएाँ नतृ्य कििी हैं औि अन्य मकहलाएाँ गीि गाि ेहुए िाकलयााँ बजािी हैं। नतृ्य किन ेवाली मकहला गीि की पांकक्तयों 

औि भाव के अनुसाि अपनी गकियों में परिवििन कििी ह।ै इसकी शकक्त सहजिा औि सामकूहक सहभाकगिा में ह।ै वििमान समय में मांचीय प्रस्िुकियों 

के कािर् इसके पािम्परिक गीिों औि स्थानीय भांकगमाओ ां का स्थान अपेक्षाकृि मानकीकृि प्रस्िुकि लेिी जा िही ह।ै 

बुढ़ड़ा नृत्य 

बुढ़ड़ा मण्डी जनपद की कवकशष्ट लोकपिम्पिाओ ां में से एक ह।ै इसका सांबांध बल्ह के साथ मण्डी सदि, सकेुि, नाचन, किसोग, चच्योट, चैहाि 

औि सिाज आकद क्षेत्रों से िहा ह।ै इसे केवल लोकनतृ्य अथवा केवल लोकनाट्य कहना इसके परू्ि स्वरूप को व्यक्त नहीं कििा। प्रत्यक्ष सांवाद 

सीकमि होिे हुए भी पात्रों का क्रमबद्ध प्रवेश औि नतृ्य-गीि की प्रधानिा इसे लोकनाट्यात्मक कवशेषिा प्रदान कििी ह।ै 

मण्डी की शैव पिम्पिा के सांदभि में इसका साांस्कृकिक महत्त्व कवशेष ह।ै पािम्परिक प्रदशिन में सविप्रथम भगवान कशव अपने नांदी के साथ लोगों के 

बीच पहुाँचि ेहैं। इसके बाद बुढ़ा नतृ्य प्रस्िुि होिा ह ैिथा साकहब औि ममे अथवा चन्रावली, साध,ु डांडू औि भिू-प्रिे जैसे पात्र क्रमशः प्रवेश 

किि ेहैं। किकटश शासन के आगमन के बाद गोिा अांगे्रज औि ममे साहब जैसे पात्रों का जड़ुना बदलिे सामाकजक अनुभवों की साांस्कृकिक 

अकभव्यकक्त के रूप में दखेा जा सकिा ह।ै 

शहनाई, ढोल-नगाड़ा, किनाल औि िर्कसांघा जैसे वाद्य इसके प्रदशिन को प्रभावशाली बनािे हैं। “ए-ए यहााँ” जैसे स्वि-उद्गाि सामकूहकिा औि 

उत्साह उत्पन्न कििे हैं। पिुान ेसमय में नतृ्य के अांि में कलाकाि सामकूहक रूप से कुछ सांवाद अथवा पद बोलिे थे, जो इसकी लोकनाट्यात्मक 

सांिचना को स्पष्ट किि ेहैं। 

वििमान समय में बुढ़ड़ा का पािम्परिक ग्रामीर् परिवेश अत्यन्ि सीकमि हो गया ह।ै कुछ ही साांस्कृकिक दल इसकी प्रस्िुकि कििे हैं औि अनेक 

गााँवों में पिुानी पिम्पिा लगभग समाप्त हो चकुी ह।ै अिः इसके पात्रों का क्रम, गीि, सांवाद, वाद्य, वेशभषूा िथा प्रदशिन-सांदभि का दस्िावेजीकिर् 

आवश्यक ह।ै 

लोकनृत्यों के िांस्कृसतक मलू्य 
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मण्डी के लोकनतृ्यों का प्रमखु मलू्य उनकी सामदुाकयकिा ह।ै कववाह, मेल,े दवे-यात्रा औि उत्सव जैसे अवसिों पि ये सामाकजक सांबांधों को सदुृढ़ 

किि ेिथा सामकूहक सहभाकगिा की भावना कवककसि कििे हैं। इनके माध्यम से व्यकक्त स्वयां को समदुाय के साथ जोड़िा ह।ै 

इन नतृ्यों में स्थानीय इकिहास औि सामाकजक स्मकृि भी सिुकक्षि ह।ै लड्ुडी-लहुासड़ी में नमक यात्राओ ां की स्मकृि, बुढ़ड़ा में कवकभन्न ऐकिहाकसक 

एवां सामाकजक पात्रों का प्रवेश िथा दवे-सम्बन्धी नतृ्यों में धाकमिक आस्था लोकजीवन के कवकवध पक्षों को सांिकक्षि किि ेहैं। इसी प्रकाि मांडयाली 

बोली में िच ेगीि स्थानीय शब्दावली, महुाविों औि जीवन-अनुभवों के सांिक्षर् में महत्त्वपरू्ि हैं। 

वेशभषूा, आभषूर् औि लोकवाद्य भी साांस्कृकिक पहचान के वाहक हैं। शहनाई, ढोल-नगाड़ा, किनाल औि िर्कसांघा केवल वाद्य नहीं, बकल्क 

सामाकजक औि धाकमिक अवसिों की साांस्कृकिक पहचान से जड़ेु हुए हैं। 

बदलते प्रसतमान 

आधकुनकिा न ेमण्डी के लोकनतृ्यों को परू्ििः समाप्त नहीं ककया ह,ै बकल्क उनके प्रदशिन-सांदभि को बदल कदया ह।ै पािम्परिक सामाकजक अवसिों 

के साथ-साथ कवद्यालयों, महाकवद्यालयों, सिकािी कायिक्रमों, मेलों, पयिटन आयोजनों औि मांचीय प्रस्िुकियों में इनके प्रदशिन बढ़े हैं। इससे नई 

पीढ़ी िक लोकनतृ्यों की पहुाँच बनी ह,ै ककन्िु मांचीयकिर् के कािर् पािम्परिक स्वरूप के सांकुकचि होन ेकी सम्भावना भी बढ़ी ह।ै 

मांचीय प्रस्िुकि के कलए समय सीकमि होने के कािर् लम्बी पािम्परिक प्रस्िुकियों को छोटा ककया जािा ह ैऔि अनेक गीिों में से केवल लोककप्रय 

गीि चनु ेजाि ेहैं। वेशभषूा में भी आधकुनक अथवा मांचीय पोशाकों का प्रयोग बढ़ िहा ह।ै इसी प्रकाि पािम्परिक वादकों की नई पीढ़ी अन्य 

व्यवसायों की ओि जा िही ह।ै िलिः शहनाई, ढोल-नगाड़ा, किनाल औि िर्कसांघा जैसे वाद्यों की पिम्पिा के सामने उत्तिाकधकाि की चनुौिी ह।ै 

किि भी लोकनतृ्य के प्रत्येक परिवििन को केवल पिन मानना उकचि नहीं ह।ै लोकसांस्कृकि गकिशील होिी ह ैऔि समय के साथ रूप बदलिी ह।ै 

वास्िकवक आवश्यकिा यह ह ैकक परिवििन के साथ इनकी मलू साांस्कृकिक पहचान, लोकभाषा, गीि-सांपदा, िाल, वाद्य औि सामदुाकयक सांदभि 

सिुकक्षि िहें। मलू शोध-सामग्री भी मांचीय प्रस्िुकि औि पािम्परिक स्वरूप के बीच सांिलुन को सांिक्षर् की प्रमखु आवश्यकिा मानिी ह।ै 

िंरक्षण एव ंिंवर्धन 

मण्डी के लोकनतृ्यों के सांिक्षर् के कलए सविप्रथम व्यवकस्थि दस्िावेजीकिर् आवश्यक ह।ै प्रत्येक नतृ्य के गीि, धनु, िाल, वाद्य, वेशभषूा, नतृ्य-

चाल, प्रदशिन-अवसि औि स्थानीय नामों का कडकजटल अकभलेख ियैाि ककया जाना चाकहए। वरिष्ठ गायकों औि वादकों के साक्षात्काि िथा 

उच्च गरु्वत्ता वाली ऑकडयो-वीकडयो रिकॉकडिंग इस कदशा में कवशेष उपयोगी हो सकिी हैं। 

कवद्यालय औि महाकवद्यालय लोकनतृ्यों को केवल वाकषिक साांस्कृकिक कायिक्रमों िक सीकमि न िखकि उनके इकिहास, गीि, िाल औि 

साांस्कृकिक सांदभि से कवद्याकथियों को परिकचि किा सकि ेहैं। स्थानीय कलाकािों को प्रकशक्षर् हिेु आमांकत्रि किना पिम्पिा के पीढ़ीगि हस्िाांििर् 

में सहायक होगा। 

लोकवाद्यों के सांिक्षर् पि भी कवशषे ध्यान दनेा आवश्यक ह।ै पािम्परिक वादकों की पहचान कि उन्हें प्रकशक्षर्दािा के रूप में प्रोत्साकहि ककया 

जाना चाकहए िथा यवुा पीढ़ी के कलए शहनाई, ढोल-नगाड़ा, किनाल औि िर्कसांघा आकद के प्रकशक्षर् की स्थानीय व्यवस्था कवककसि की जानी 

चाकहए। 

भाषा एवां सांस्कृकि से सांबांकधि सांस्थाओ ां, कवश्वकवद्यालयों, महाकवद्यालयों औि स्थानीय साांस्कृकिक सांगठनों के बीच समन्वय आवश्यक ह।ै वाकषिक 

आयोजनों के साथ दीघिकाकलक शोध, प्रकशक्षर् औि अकभलेखीकिर् की योजनाएाँ बनाई जानी चाकहए। कडकजटल माध्यमों द्वािा गीि, धनु, िाल, 

वाद्य, कलाकाि औि प्रदशिन-सांदभि को एक साथ सिुकक्षि ककया जा सकिा ह।ै 

सनष्कर्ध 

मण्डी जनपद के लोकनतृ्य यहााँ के सामाकजक जीवन, धाकमिक आस्था, इकिहास, लोकभाषा औि सामदुाकयक चेिना के महत्त्वपरू्ि सांवाहक हैं। 

नाटी की सामकूहकिा, लड्ुडी की गीि-वाद्य पिम्पिा, लड्ुडी-लहुासड़ी में कनकहि नमक-यात्राओ ां की सामाकजक स्मकृि, नागिी औि कगद्धा में स्त्री-

अकभव्यकक्त िथा बुढ़ड़ा में लोकनतृ्य औि लोकनाट्य का समन्वय मण्डी की साांस्कृकिक कवकवधिा को स्पष्ट कििा ह।ै 
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वििमान में इन नतृ्यों का स्वरूप परिवकििि हो िहा ह।ै मांचीय प्रस्िुकियों न ेइन्हें व्यापक पहचान दी ह,ै ककन्िु इनके मलू सामाकजक सांदभि, कवस्ििृ 

गीि-सांपदा औि पािम्परिक वादक-पिम्पिा के कमजोि होने का सांकट भी सामने ह।ै इसकलए सांिक्षर् का उद्देश्य केवल नतृ्य की बाहिी गकिकवकधयों 

को बचाना नहीं होना चाकहए, बकल्क उसके गीि, भाषा, िाल, वाद्य, वेशभषूा, पािम्परिक ज्ञान औि सामदुाकयक सांदभि को भी सिुकक्षि िखना 

आवश्यक ह।ै 

मण्डी के लोकनतृ्यों की सबसे बड़ी शकक्त उनकी सामदुाकयकिा औि जीवांििा ह।ै अिः स्थानीय समदुाय, पािम्परिक कलाकाि, शोधकिाि, 

शैक्षकर्क सांस्थान िथा भाषा-सांस्कृकि से सांबांकधि सांस्थाएाँ पिस्पि सहयोग से कायि किें। लोकनतृ्य का बाहिी रूप सिुकक्षि िहना पयािप्त नहीं हयै 

उसके भीिि कनकहि लोकस्मकृि, लोकभाषा, लोकसांगीि औि सामदुाकयक चिेना का सांिक्षर् ही वास्िकवक साांस्कृकिक सांिक्षर् ह।ै 
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